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Organizatorzy
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ZAMEK

WROCELAW

Bazar herbaciany
Degustacje

Wyktady | warsztaty
Pokazy ceremonii
Otwarty Turniej Toucha

Centrum Kultury Zamek
pl. Swietojanski 1, Wroctaw

www.zamek.wroclaw.pl ﬂ www.facebook.com/ckzamekwro

Konkurs Cosplay
na Dniach Fantastyki

2gtoszenia i requlamin konkursu na www.dnifantastyki.pl
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LETNI ROZKLAD JAZDY
W CK ZAMEK

ZAJECIA
INDYWIDUALNE

Prosimy o konakt z instruktorem przed zapisami

Pianino i wokal  srody
Gitara wtorki

Pierwszy taniec  wg. ustaler

ZAJECIA
GRUPOWE

Latino solo wtorki i czwartki
Taniec towarzyski czwartki

Ashtanga joga poniedziatki i czwartki
Kundalini joga srody

Gordonki irody (tylko w lipcu)
Fitness poniedziatki, Srody, piatki

Rekreacja poniedziatki, srody,
cxwartki pigtki

Dokladniejsze informacije i linki do zapisdw dostepne na.
wviwzamekwroclawpl

REKLAMA

KAMERALNE STUDIO JOGlI

ul. Miodowa 31A (os. Miodowe Tarasy), Wroctaw

Joga dla kregostupa
Dynamiczna Ashtanga
Dynamiczna Vinyasa

tagodna Vinyasa

Joga relaksacyjnaijogiczny sen

Kurs Jogi tagodnie od podstaw
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ZAPISY: TEL / SMS / WHATSAPP 796 666 174

Wolska & tel. 71 349 31 37

ZAWSZE DOBRE CENY
 artykuly metlowe * $ruby

= artykuly elektryczne * gwozdzie
* narzedzia budowlane * wkrety

* narzedzia ogrodowe  * zamki
WWW AGROBUD.CO
[AcrEBuD METALOWYNAL

CENNIK REKLAM

6w na stronie

ModulI- 6,5 x4 cm ModulII - 6,5 x 8 cm

1 strona —44 zl netto 1 strona —88 zl netto
4 strona - 33,50 zl netto 4 strona - 67 zl netto
21 3 strona - 25 zl netto 21 g strona - 50 zl netto
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Notatka z konsultacji Funduszu Osie-
dlowego 2022-23

Zarzad Osiedla Le$nica informuje, ze konsul-
tacje spoleczne dotyczgce programu Fundusz
Osiedlowy w latach 2022-23 na Osiedlu Le-
$nica trwaly od 1 do 31 maja 2022 roku. Za-
wiadomienia o konsultacjach ukazaly sie na
stronie Wroclawia, na stronie i Facebooku
Rady Osiedla, na tablicach osiedlowych oraz
w Gazecie Leénickiej. Mieszkancy otrzymali
rowniez informacje gdzie mogg zapoznac sie
ze szczegblowymi zasadami FO.

W czasie konsultacji wnioski mozna bylo
sklada¢ na dedykowany adres e-mail, w for-
mie pisemnej lub ustnej (do protokolu) w
siedzibie Rady Osiedla Le$nica przy ulicy
Ploniskiego 13, w czasie dyzuréw radnych, na
dyzurach wyjazdowych (Stablowice, Ztotniki,
Nowe Zerniki) oraz na spotkaniach warszta-
towo-konsultacyjnych 9 i 23 maja w siedzibie
RO Le$nica. W konsultacjach wzieto udzial
lacznie 12 0s6b.

Podczas konsultacji wplynely nastepujgce
wnioski inwestycyjne:

1. Postawienia lawek z oparciem na
plecy i funkcja przewijaka dla dziec-
ka i daszkiem, na osiedlu Stablowice
w rejonie ulic Gorecka, Starobielaw-
ska i okolic, w pieciu lokalizacjach
(cze$¢ poza obszarem Osiedla Le-
$nica)

2. Rozbudowa o$wietlenia ulicznego
wzdluz ul. Dolnobrzeskiej od przy-
stanku autobusowego Dolnobrzeska
do wysokosci nr 69, badz do skrzy-
zowania z ul. Smolng lub Grzybowa
- w zalezno$ci od posiadanych fun-
duszy.

3. Budowa chodnika/drogi rowerowej
wzdluz ulicy Miodowej, od alei Ka-
czorowskiego do ulicy Pusteckie;j.

4. Budowa kladki spacerowej nad Lu-
gowing w lesie przy ul. Kosmonau-
tow.

5. Os$wietlenie ulic na Zlotnikach, dwa
odcinki po 150 m: Koécianska od nr
10 do 26 i Mieroszowska, siegacz od
21a do 23f .

6. Budowa chodnika przy ulicy Miero-
szowskiej: od Malopolskiej do siega-
cza i od Rajskiej do Lukowej.

7. Przebudowa skrzyzowania Gléwna/
Stablowicka, budowa pasa do skretu
w prawo, dodatkowych pasow do
jazdy na wprost (poza obszarem
Osiedla Le$nica)

8. Silownia na skwerze Sharouna,
ustawienie min. 8 urzadzen do ¢éwi-
czen na $wiezym powietrzu.

9. Budowa fragmentu chodnika przy
Kieleckiej przy skrzyzowaniu z Cze-
stochowska, wyznaczenie przej$c¢
dla pieszych, przesuniecie hydrantu.

10. Wyniesienie tarczy skrzyzowania
Kielecka/Czestochowska do pozio-
mu chodnikéw, budowa fragmentu
chodnika przy Kieleckiej, wyznacze-
nie przej$¢ dla pieszych, przesunie-
cie hydrantu.

11. Ustawienie koszy na $mieci na Sta-
blowicach, pie¢ lokalizacji.

12. Budowa przystanku dla wysiadaja-
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cych przy ul. Grzybowej w strone
Brzeziny.

13. Budowa chodnika wraz z o$wie-
tleniem od ul. Mokrzanskiej w
strone Brzeziny do ul. Grzybowe;j.

14. Naprawa drogi ul. Dolnobrze-
skiej.

15. Instalacja czterech lawek na Zlot-
nikach przy ulicy Debickiej, Zako-
pianskiej i przy skrzyzowaniu
Zlotnickiej z Wielkopolska.

16. Zasadzenie drzew od okolic skrzy-
zowania ulicy Zajazdowej i Sredz-
kiej do Komisariatu Policji Wro-
claw-Leénica.

17. Zlotnicki Pumptrack - tor rowero-
wy doskonalacy umiejetnosé jaz-
dy dla dzieci i dorostych.

18. Psi Wybieg na terenie Zlotnik.

19. Budowa Parku Motyli u zbiegu
ulicy Debickiej i Rzeszowskiej —
nasadzenia, o$wietlenie, domki
dla owadow, tawki, tablice eduka-
cyjne, mala pergola.

20. Zielone Bramy Na Osiedlu - stwo-
rzenie mini zielnikow przy grani-
cach osiedla.

21. Budowa Boiska do Lacrosse'a - w
okolicy Kosmos Areny lub w in-
nym miejscu.

22. Dodatkowe lawki w Parku Zlot-
nickim - na $ciezce réwnoleglej
do ulicy Zwirowe;j.

23. Wybudowanie letniej sceny na
dzialkach od toréw lub w innym
miejscu.

24. Park kieszonkowy na Opoczyn-
skiej.

WBO 2022

Po wstepnej ocenie wniosk6w opinie nega-
tywna otrzymalo 8 projektow z 23 zlozo-
nych z Osiedla Le$nica. 5 lipca zakoncza
sie konsultacje z liderami i rozpocznie sie
kolejny etap oceny projektow, a publikacja
wynikéw nastapi 23 sierpnia. Zesp6t WBO
w RO kontynuuje spotkania i rozmowy z
liderami o tym jak wygra¢ projekty dla
naszych osiedli oraz przygotowuje prawy-
bory, ktére zostang przeprowadzone w
czasie wakacji. Glosowanie na projekty
WBO 2022 odbedzie sie w terminie 23.09 -
10.10.2022.

Wycinki na osiedlu

Zarzad Zieleni Miejskiej informuje, ze w
lipcu br. planowana jest wycinka dwoch lip
drobnolistnych przy ulicy Serowarskie;j.
ZZM posiada prawomocna decyzje Mar-
szalka Wojewodztwa Dolnoslaskiego, w
ktérej nakazano wykonanie nasadzen kom-
pensacyjnych pieciu drzew tego samego
gatunku.

Podsumowanie wiosennych projek-
tow

28 maja odbyl sie III Rodzinny Flomark
Osiedlowy, zadanie spoleczne finansowane
przez Wroclawskie Centrum Rozwoju Spo-
lecznego. Podczas gdy doro$li uczestniczyli
w targu, dzieci korzystaly z bezplatnego
dmuchanego zamku oraz braly udzial w
konkursach z nagrodami.

Za pomoc przy organizacji wydarzenia
dziekujemy PZW Kolo Astra, Nadle$nictwu
Miekinia, Ekosytem, Strazy Miejskiej oraz
Klubowi Seniora Fantazja.

4 czerwca odbytl sie uroczysty final osiedlo-
wego konkursu Mo6j Pojazd Przyszlosci.
Rozdanie nagréd nastapilo na Dniu Dziec-
ka w Domu Samochodowym Germaz przy
ul. Strzegomskiej. Dziekujemy sponsorom i
partnerom - Grupie Germaz, MPK Wro-
claw oraz Grupie Badawczej DSC za wspar-
cie przy realizacji projektu.
11 czerwca na Zlotnikach zrealizowali$my
kolejne zadanie spoleczne finansowane
przez WCRS - Partnerski Festyn Osiedlowy
- wydarzenie od lat z powiedzeniem reali-
zowane przez Rade Osiedla Leénica oraz
partneréw z Partnerstwo dla Le$nicy i oko-
lic i z entuzjazmem przyjmowane przez
malych i duzych mieszkancéow Osiedla.
Dziekujemy wszystkim, bez ktorych reali-
zacja festynu nie bylaby mozliwa - MOS Nr
2 we Wroclawiu, MOPS ZTPS Nr 2, CAiR-
DiM  "Zrbdelko", Przedszkolu Nr 66
"Bajkolandia", SP Nr 22, Centrum Kultury
Zamek, Klubowi Seniora Fantazja i wolon-
tariuszom oraz go$ciom - Strazy Miejskiej,
Policjantom 2z Komisariatu Wroclaw-
Le$nica, 10 Wroclawskiemu Pulkowi Do-
wodzenia, MPK Wroclaw - za uczestnictwo
i uatrakcyjnienie naszej imprezy.

Dluzsze godziny pracy PSZOK

Ekosystem informuje, ze w lipcu nastapi
zmiana godzin pracy PSZOK przy ul. Mi-
chalezyka 9. W kazdy lipcowy poniedziatek
i piatek, PSZOK bedzie czynny od godzi-
ny 8.00 do 19.00.

WWW.LESNICA.ORG

Nowe Centrum Obslugi Mieszkanca

W CH Magnolia Park przy ul. Legnickiej 58.
rozpoczelo dzialalno$é nowe Centrum Obstu-
gi Mieszkanca VI. COM znajduje sie na I pie-
trze, tuz obok schod6w ruchomych.

Centrum bedzie czynne dla klientéw od po-
niedzialku do piatku w godzinach 9.00 -
18.00 oraz w soboty w godzinach 9.00 —
16.00. W COM VI bedzie mozna zalatwiaé
sprawy dotyczace dowodéw osobistych, mel-
dunkow, rejestracji pojazdow, praw jazdy.
Dostepnych jest 31 nowych stanowisk.

X sesja RO Leénica

20 czerwca odbyla sie nadzwyczajna sesja RO
Les$nica. Zostala zwolana w zwigzku z zamia-
rem polaczenia Centrum Kultury "Zamek" z
Oérodkiem Postaw Tworczych na Osiedlu
Gaj, z pominieciem glosu Rady Osiedla Le-
$nica, ktéry powinien zosta¢ uwzgledniony w
procesie opiniowania uchwaly Rady Miejskiej
Wroclawia w zakresie laczenia lub prze-
ksztalcania publicznych jednostek organiza-
cyjnych o charakterze lokalnym - w tym in-
stytucji kultury. Projekt polaczenia wyzej
wymienionych instytucji nie zostal skonsul-
towany z Rada Osiedla Leénica, ani tez nie
przedstawiono nam koncepcji funkcjonowa-
nia Centrum Kultury "Zamek" w nowej struk-
turze organizacyjnej. O zamiarze polaczenia
jednostek kultury dowiedzieliSmy sie z infor-
macji prasowych. Majac powyzsze na uwa-
dze, Rada Osiedla zaopiniowala negatywnie
ww. projekt uchwaly Rady Miejskiej
i rekomendowala Radzie Miejskiej niepodej-
mowanie uchwaly.

Rada Miejska Wroclawia na sesji 23
czerwca podjela uchwale o zamiarze
polagczenia Centrum Kultury "Zamek"
z O$rodkiem Postaw Tworczych.

XI sesja RO Lesnica

30 czerwca odbyla sie kolejna sesja RO. Rad-
ni podjeli nastepujace uchwaly: w sprawie
przyjecia sprawozdania z wykonania zadania
spolecznego pn. ,Flomark Osiedlowy”, w
sprawie przyjecia sprawozdania z wykonania
zadania spolecznego pn. ,Partnerski Festyn
Osiedlowy” oraz w sprawie wniosku o reali-
zacje sygnalizacji $wietlnej na skrzyzowaniu
ulicy Miodowej i alei Kaczorowskiego. Po-
nadto podsumowany zostal konkurs pla-
styczny Pojazd PrzyszloSci oraz omodwione
zostaly konsultacje Funduszu Osiedlowego
2022-23.

Rada Osiedla Lesnica

ul. M. Plonskiego 13, 54-002 Wroclaw
Tel.: 71 349 44 96, 571 511 646

e-mail: lesnica@osiedla.wroclaw.pl
Dyzury radnych 17.00 — 18.30:

— kazdy poniedzialek i druga sroda miesiq-
ca siedziba RO

— pierwsza $roda miesiqgca Stablowice, re-
stauracja Fabryka ul. Welniana 31

— trzecia $roda miesiqca Ztotnickie Centrum
Spotkari ul. Wielkopolska 3-5

— czwarta $roda miesigca Nowe Zerniki
Klub Fundacji ECDIE ul. M. Berga 9




PoDROZ PO ZASADZIE
TROJEK

Tomasz Spell
01.07.2022 — 11.09.2022

Tomasz Spell - Urodzony w Gdansku artysta-
samouk. Na powaznie za rysowanie komik-
sow wzial sie w wieku 15 lat zaczynajac swdj
pierwszy webkomiks. Obecnie na koncie ma
cztery autorskie albumy komiksowe, w tym
niedawno wydana "Zasade Trojek". Jego
"Przygody Stasia i Zlej Nogi" doczekaly sie
adaptacji teatralnej w Teatrze Slaskim w
Katowicach oraz w teatrze LUDUS w Braty-
slawie. Obecnie mieszka w Krakowie z kotka
Frania. Lubi piec ciasta.

Wystawa zostala przygotowana w oparciu
o komiks "Zasada Tréjek" autorstwa Toma-
sza Spella. StworzyliSmy ekspozycje, ktora
tym ktorzy nie znaja komiksu da doskonale
wprowadzenie, a tym, ktérzy znaja dostarczy
wielu dodatkowych smaczkoéw, ktére nie sa
ujawnione w komiksie. Wystawa jest oparta
na wizji $wiata wykreowanego przez autora
komiksu Tomasza Spella.

Witajcie w Zasadzie Trdjek, miescie ciagna-
cym sie nieskonczenie we wszystkie strony
i wymiary!

Nawet najstarsi nie$miertelni nie zwiedzili
kazdego zakatka Zasady Trojek. Dlatego tez
niniejsza trasa to jedynie skromny fragment
Jedynego Miasta, za to pelna niezapomnia-
nych widokow i wrazen! Wycieczka obejmuje
m.in. wspaniala panorame na Wielkie Kolo,
po ktérym niestrudzenie chodza Dobre Ciot-
ki, wizyte w Gildii Laufréow, gdzie mozna
wysta¢ pocztéwke do dowolnego wymiaru,
a nawet krotki wypad do Dzielnicy Miesa,
ktéra by¢é moze w koncu pozre nas wszyst-
kich!

Cze$¢ i chwata Imperatorce Turystyki, niech
mota nasze $ciezki i maluje je widokami.

Zapraszamy w podroz!

KK-LECIE NADANIA IMIE-
NIA KARDYNALA JOACHI-
MA MEISNERR - PIKNIK
MIEDZYPOKOLENIOWY,
PRZEDSZKOLE NR 19

W dniu 04.06.2022 odbyla sie w
Przedszkolu nr 15 uroczystos¢ XX-
lecia nadania imienia Kardynala Joa-
chima Meisnera.

Kardynal Joachim Meisner urodzil sie i spe-
dzil dziecinstwo w Le$nicy. Jako Kardynat

odwiedzal nasze przedszkole i byl przyja-
cielem dzieci i pracownikow.

W uroczystoéci odsloniecia pamigtkowej
tablicy uczestniczyli zaproszeni go$cie re-
prezentujacy Wroclawska Edukacje, dzieci
z Rodzinami oraz Dyrekcja i pracownicy
przedszkola.

Dzieci wraz z nauczycielami przygotowali
cze$¢ artystyczna, podczas ktorej zaprezen-
towali  piosenki "Ekologiczne reggae"
i "Bajkowe marzenia", przedstawienie pro-
ekologiczne “Krasnal” oraz tance tradycyj-
ne i wspolczesne.

Niespodzianka dla przedszkolakéw i gosci
byl Bajkowoz, ktory przedstawit Teatr La-
lek w sztuce “Zlota kaczka”. Dzieci uczest-
niczyly wraz z artystami w bajkowych zaba-
wach tanecznych, puszczaniu baniek my-
dlanych i w tworzeniu postaci z balonéw.
Nauczyciele poprowadzili wyjatkowe Ro-
dzinne Warsztaty: “Plener Malarski”,
“Warsztat o Warto$ciach” , “Rodzinne
Ogrody" oraz malowali fantazyjne wzory na
twarzach dzieci.

W ogrodzie przedszkolnym bylo przygoto-
wane piknikowe menu, przy ktérym uczest-
nicy uroczysto$éci mogli odpoczac chwile od
intensywnych wrazen. Serdecznie dzieku-
jemy Wszystkim za udzial w naszej wyjat-
kowej uroczystoSci XX -lecia nadania imie-
nia Kardynala Joachima Meisnera.

Tekst: A. Dziubek , K. Majcher

TULIPANOWIEC ZAKWITL

W czerweu nasz le$nicki (i jeden z dwoch
wroclawskich) tulipanowcéw amerykan-
skich zakwit}. Pieknie, prawda?
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Centrum Kultury "Zamek"
Wakacy)jne
warsataty
2 historiq

Kiedy?
27.06 - 01.07
0\ - 08.07
i-15.07

od 8:00 do 16:00

2Zaile?
550 2l za tydzieA
(z obiadem)

Zniiki dia posiadaczy karty Nasz Wroclaw
Zapisy:

strefazajec.pl
zamek.wroclaw.pl
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PARKI ESK W LESNICY

W dziesieciu zielonych miejscach we Wrocla-
wiu pelno jest kultury, sportu i najlepszych
emocji. W weekendy pawilony ozywaja za
sprawa samych wroclawianek i wroclawian.
Tu kazdy moze tworzy¢é wydarzenie dla in-
nych, dzieli¢ sie swoimi talentami i pasjami.
Parki ESK Emocje-Sport-Kultura czekaja na
Ciebie! Jesli nie masz pomyshu na weekend
radzimy — nie siedZ w domu! PrzyjdZ do Par-
ku.

Zapraszamy na lipcowe atrakcje w kontene-
rze Parkow ESK w Parku Le$nickim. Jeste-
$my dostepni w kazdy weekend (soboty
i niedziele) od 15 do 20. Do zobaczenia!

Co nas czeka w lipcu?

2 lipca - Zajecia dla rodzin z Fundacjg Mia-
sto Demeter, Trening pilkarski AS Fenomen

9 lipca - Spacer historyczny z przewodnikiem
Jackiej Myszkowskim, Zajecia Kundalini
Joga, Trening Pilkarski AS Fenomen

16 lipca - Zajecia dla rodzin z Fundacja Mia-
sto Demeter.

23 lipca - Spacer historyczny z przewodni-
kiem Jackiej Myszkowskim, Zajecia Kundali-

ni Joga,

Wiecej informacji na temat programu na FB
Stowarzyszenia Le$nica Bliska - facebo-
ok.com/LesnicaBliska

Realizowane dzialania sa finansowane ze
srodkéw Gminy Wroclaw.

y 4

Zapraszamy na zajecia Kundalini Joga
w ramach projektu Parki ESK z Ewa
Jurneczko. Wstep na zajecia jest bez-
platny i nie wymaga zapisow.

Kundalini joga jest joga $wiadomosci ktora
obejmuje zestaw ¢éwiczen tak zwana krije,
techniki oddechowe pranajame, intonowanie
mantr i gleboka relaksacje. Ta dynamiczna
forma jogi a zarazem medytacyjna, koi
i wzmacnia uklad nerwowy, zwieksza pojem-
no$¢ pluc, harmonizuje prace gruczolow,
trenuje i stymuluje umysl, czyniac go moc-
nym i gietkim w obliczu zmian i stresu. Daje
nam spokdj, odprezenie i pewno$¢ siebie.
Dazy do doglebnego poznania i akceptacji
siebie, traktujac potrzeby duszy, ciala i umy-
shu jako rownie wazne dla szczeScia i spelnie-
nia w zyciu. Jest to $ciezka milosci, ktora

Dni Fantastyk:

26—128 Siﬁania 2022

w naturalny sposéb pobudza nasz tworczy
potencjal i daje bezposrednie do$wiadcze-
nie $wiadomos$ci. Energia Kundalini jest
ukrytym duchowym potencjalem, ktora
mozna dzieki praktyce jogi rozwijac
i wznosi¢ poprzez osrodki energetyczne,
okreslane jako czakry.

Joga Kundalini wedlug nauk Yogi Bhajana
jest technika, ktéra moze byé stosowana
przez kazdego, niezaleznie od wieku czy
sprawnosci fizycznej. Yogi Bhajan podkre-
§lal, ze joga kundalini jest stworzona dla
wspolczesnego czlowieka — zabieganego
i zestresowanego, ktéry codziennie musi
godzi¢ wiele obowiazkow, ale nie chee przy
tym stracié¢ lacznoéci z samym soba.

Kiedy odbywaja si¢ treningi?

9 i 23 lipca, 6 i 13 sierpnia o godzinie
17:00. Zbiorka na polanie przy kontenerze
ESK za CK Zamek.
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Certrum Kultury
Zamek



