Larzad kota nr1- Wroctaw LeSnica Polskiego Zwigzku
Emerytow, Rencistow i Inwalidow

Informujemy, Ze nastepne spotkanie
odbedzie sie 2 pazdziernika 2019 r
w godzinach 16:00—18:00.
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B R I COMARCHE

Wroctaw, ul. Krélewiecka 72

Bricomarche we Wroctawiu to market, gdzie kazdy znajdzie co$
dla siebie - zaré6wno majsterkowicze amatorzy, jak i profesjonali-
$ci. W ofercie sklepu znajduja sie produkty do budowy, remontu
i wykoniczenia mieszkania, takie jak tapety, panele podtogowe, czy
farby. Nasi pracownicy z pewnoéciag pomoga tez w doborze oéwie-
tlenia, czy elementéw dekoracyjnych. Mozesz tez skorzystaé
z szeregu ustug dodatkowych usprawniajacych prace budowalne,
remontowe, czy dekoratorskie. Projektujac swdj ogréd mozesz
skorzysta¢ z szerokiej gamy produktéw i sprzetu ogrodniczego.
Wszystko to, w konkurencyjnych cenach i w jak najlepszej jakosci.

AGR®BUD

WWW.AGROBUD.COM HURTOWNIA@AGROBUD.COM
UL. WOLSKA 4,

WROCLAW - LESNICA

TEL: 71 349 31 37

TUTAJ JESTESMY!

VXSI0Mm

ZAWSZE DOBRE CENY!

ARTYKUEY METALOWE
NARZEDZIA
ELEKTRONARZEDZIA
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» kazdy mieszkaniec/mieszkanka

 tylko raz na 1 projekt osiedlowy
i 1 ponadosiedlowy

Aktywnie. Po sasiedzku.

Zmieniaj Wroctaw!

GAZETA LESNICKA

Wydawca: Centrum Kultury ,Zamek”,
pl. Swietojarniski 1, 54-076 Wroctaw.
Redaktor prowadzacy: Maciek Koziet

Kontakt: tel: 71 349 32 81 wew. 26
email: gazeta@zamek.wroclaw.pl

Druk: Rucki Druk ul. Spacerowa, Migkinia.

CENNIK REKLAM

Redakcja nie przygotowuje projektéw reklam.

Peina oferta dla reklamodawcéw na stronie www.zamek.wroclaw.pl w
zakladce Gazeta Les$nicka

ModutI-8 x4 cm Modul II - 8 x 8 cm

1 strona -90 zl netto
4 strona - 70 zl netto
21i 3 strona - 50 zt netto

1 strona -45 zt netto
4 strona - 35 zl netto
2 i 3 strona - 25 zl netto

* nie potrzeba meldunku
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 elektronicznie
lub papierowo w punkcie gtosowania

* wyniki na

Wraclawski
Budzet
Dbywatelski

M'l:‘nx.’u spotkan

Dowleds sl wiwce|
www.wroclaw.pl/ wbo

gtosujesz!

Od 20 wrzeénia
do 7 pazdziernika
2019 roku

PUNKTY DYSTRYBUC]JI GAZETY LESNICKIEJ

Lesnica, Marszowice, Mokre, Ratyn, Pustki, Zar: 1. Miejska Biblioteka Pu-
bliczna, filia nr 2, ul. Eluarda 51-55, 2. Centrum Zdrowia ,,O0grodowa” ul. Eluar-
da 9, 3. WSRH , Hermes”, stoisko AGD na Ip., ul. Sredzka 32/34, 4. Hutownia
»Agrobud”, ul. $redzka 49 , 5. Apteka ,Pod $w. Antoni”, ul. Sredzka 33, 6.
Centrum Kultury Zamek portiernia, pl. $wietojariski 1, 7. Kiosk prasowy, zbieg
ul. Dolnobrzeska/éredzka, 8. Gabinet stomatologiczny, ul. Wolska 8-10, 9.
Sklep spozywczy, ul. Slepa 12 ,10. Plac targowy-kiosk prasowy, ul. Skoczylasa ,
11. Sklep spozywczy, ul. Trzmielowicka/Miodowa, 12. Sklep ,Zabka” ul. Pu-
stecka 3, 13. Sklep spozywczy, ul. Mokrzanska 44, 14. Sklep ,Zabka” TBS, ul.
Krepicka, 15. Osiedle Zar, sklep spozywczy, ul. Lutyniiska 20, 16. Sklep spozyw-
czy ul. Dolnobrzeska 36 A, 17. Osiedle Mokre, ul. Chobieriska, 18. Osiedle Mar-
szowice - Malownicze, Fresch Market, ul. Hartmana; Stablowice: 1. Sklep
spozywczy ,Anna” ul. Stablowicka 57, 2. Sklep PSS Spotem ul. Welniana 31, 3.
Market spozywczy ,Dino” ul. Boguszowska 38, 4. Apteka Stablowicka ul. Bogu-
szowska 61 A, 5. Skl. Spozywczy ,Zabka” - ul. Obrachtowska 48, 6. Skl. Spo-
zywczy ,Zabka” - ul. Arbuzowa 12; Zlotniki: 1. F.H.U, ul. Kamiennogérska 88
A, 2. Miejska Biblioteka Publiczna, filia nr 9, ul. Wielkopolska 16, 3. Delikatesy
tradycyjne. com, ul. Wielkopolska 19, 4. Zaklad produkcyjno - handlowo -
ustlugowy, ul. Czestochowska 14, 5. Apteka Ziotnicka, ul. Ztotnicka 4G, 6. Sklep
ogolnospozywczy, ul. Czestochowska 40/14, 7. Market Perta, ul. Wielkopolska
14, 8. Wulkanizacja ul. Rawicka 5, 9. Sklep ogdélnospozywczy, ul. Przemyska 17,
10. ,Zdrowa Kobieta” ul. Kamiennogoérska 10, 11. Kwiaciarnia ,Magdalena” ul.
Matopolska 36a/2, 12. Sklep ogrodniczy Kwiaton-3, ul. Kosmonautéw 280/282.

Naktad: 1500 egz.



BIULETYN

WWW.LESNICA.ORG

RADA OSIEDLA INFORMUJE:

LESNICA o STABLOWICE o ZERNIKI NOWE o ZLEOTNIKI - MARSZOWICE > MOKRA - RATYN o ZAR

Biuletyn redagowany przez Rade Osiedla Le$nica

DYZURY RADNYCH OSIEDLA LESNICA: Ul Plonskiego 13/1 w kazdy poniedziatek od 16:30 do 18:00 i w czwartek od 17:00 do 18:30 tel: 71 349 44 96 email: rada@lesnica.org

Przyjdzmy 6-go pazdziernika do Zamku na Jar-
mark Jadwizanski

Serdecznie zachecamy mieszkancé6w naszego i sa-
siednich osiedli, do udzialu w nastepna niedziele 6.
X, w godz. 12.00 -19.00 w ostatniej w tym roku, cie-
szacej sie duzym zainteresowaniem, realizowanej
przez Centrum Kultury ,Zamek” imprezie plenero-
wej - ,Jarmark Jadwizanski”. Organizatorzy przygo-
towali bogaty program, w tym pokazy walk, obozy
rycerskie, prezentacje uzbrojenia, wystepy muzycz-
ne, warsztaty dla dzieci i dorostych, gry i zabawy
historyczne, jarmark kupiecki, pokazy Sredniowiecz-
nych pracowni rzemie$lniczych i wiele innych. Nie
zabraknie dobrego jadla i napitku. Na pewno nie be-
dziecie Panstwo zatowaé czasu spedzonego w Sre-
dniowiecznej atmosferze, w plenerach Le$nickiego
Zamku. Mamy nadzieje, ze aura nie splata nam figla,
a biesiadny nastrdj udzieli sie wszystkim uczestni-
kom. Radni Osiedla Leénica, na stanowisku ekspozy-
cyjnym beda oczekiwaé na wnioski i uwagi miesz-
kancéw.

Spotkania przedwyborcze 2019

W zwiazku z zapytaniami mieszkancéw osiedla doty-
czacymi mozliwos$ci zorganizowania spotkan w sie-
dzibie Rady Osiedla z kandydatami w wyborach do
sejmu i senatu 2019 roku, informujemy, ze zgodnie z
art. 8 § 1 ust. 1 Ustawy Kodeks wyborczy (tj. Dz. U. z
2018 poz.754, 1000, 1349) zabrania sie prowadzenia
tego typu dziatan na terenie administracji rzadowej i
samorzadowej. Jednak nic nie stoi na przeszkodzie,
aby ww. kandydaci skorzystali z takiej mozliwo$ci
odptatnie wynajmujac wieksze pomieszczenia znaj-
dujace sie na terenie osiedla np. w szkotach czy CK
Zamek, w celu spotkania z sie z mieszkanicami i za-
poznania ich ze swoim programem.

Niedziela 13 pazdziernika br. - Wybory Parlamen-
tarne 2019

Szanowni Panstwo, 13.10.2019 r. wybieramy naszych
przedstawicieli do Sejmu RP i Senatu RP. Przypomi-
namy, ze w Osiedlu Leénica beda rozmieszczone na-
stepujace obwodowe komisje wyborcze: Nr 228 - CK
~Zamek” pl. Swietojaniski 1; Nr 229, 235, 236, 237 -
Szkota Podstawowa nr 95, ul. Starogajowa 66-68; Nr
230, 231 - Szkola Podstawowa nr 51, ul. Krepicka 50;
Nr 232 - Przedszkole nr 66 ,Bajkolandia”, ul. Laczna
1-5; Nr 233, 234 - Zesp6t Szkolno-Przedszkolny nr
14, ul. Czestochowska 42; 238- Dolno$laski Specjal-
ny OSrodek Szkolno-Wychowawczy nr 13 dla Niewi-
domych i Stabowidzacych, ul. Kamiennogoérska 16,
Nr 303 - Dolno$laski Szpital Specjalistyczny im. T.
Marciniaka, ul. gen. Fieldorfa 2. Przyporzadkowane
do nich nazwy ulic beda umieszczone w tresci ob-
wieszczen wyborczych.

We Wroctawiu bedziemy mogli zagtosowaé tylko na
jednego sposéréd kilkudziesieciu kandydatéw do Sej-
mu RP - z sze$ciu list. Natomiast - do Senatu RP wy-
bierzemy réwniez jednego kandydata - tylko z jednej
listy.

Aby nasze glosy byly wazne stawiamy w kratce obok
nazwiska co najmniej dwie przecinajace sie ze soba
linie X w obrebie kratki. Postawienie znaku X w
kratkach z lewej strony obok nazwiska, wiecej niz na
jednego kandydata lub niepostawienie znaku X w
zadnej kratce powoduje niewazno$¢ gtosu. Lokale
wyborcze beda czynne od 07.00 do 21.00. Apelujemy
o zachowane porzadku oraz zasad obowigzywania
ciszy wyborczej od piatku 11.10.19 r. od godz. 24.00
do niedzieli 13.10.19 r. do godz. 21.00. Szczegbdlowe
dane poszczegblnych komitetéw wyborczych oraz

Panistwowej Komisji Wyborczej znajdziemy réwniez
na stronie www.wroctaw.pl, zaktadka wybory par-
lamentarne 2019 (serwis specjalny) (https://
www.wroclaw.pl/portal/wybory-parlamentarne-
2019).

Wyciszenie ulicy Zlotnickiej

Departament Infrastruktury i Transportu, odpowia-
dajac na zapytanie Zarzadu Osiedla informuje, ze
przebudowa ulicy Zlotnickiej jest realizowana w
ramach projektu WBO 2018 - Wyciszenie na-
wierzchni ulicy Zlotnickiej. Zadanie realizujg Wro-
clawskie Inwestycje, a wykonawca prac jest firma
Radpol. Prace beda prowadzone dwuetapowo i
umownie maja sie zakonczy¢ 31 grudnia br. W ra-
mach robdt, oprécz wymiany nawierzchni jezdni,
zostana wykonane przejscia i azyl dla pieszych.

WBO 2019 - glosowanie do 7 pazdziernika

W tym glosowaé tradycyjnie - papierowo mozna
tylko w budynkach Urzedu Miejskiego Wroclawia.
Do siedziby naszej rady zapraszamy mieszkancow,
ktérzy nie wiedza jak zagtosowa¢ lub nie maja moz-
liwosci oddania gltosu przez internet - udostepnimy
komputer i pomozemy odda¢ gtos. Glosowaé w tym
roku moga wszyscy mieszkancy Wroctawia, nieza-
leznie od wieku. Formularz do glosowania jest do-
stepny na
obywatelski-wroclaw/glosowanie-wbo-2019

stronie - www.wroclaw.pl/budzet-

Projekty z Osiedla Le$nica:

NR 12 Strefa wypoczynku bez granic
(Stablowice).

NR 58 Psi Park w Parku Le$nickim.

NR 62 Utwardzenie terenu przed ROD Marszowi-
ce we Wroclawiu ul. Wilkszynska wraz ulepsze-
niem/powiekszeniem stanowiska przystanku
autobusowego linii 923.

NR 85 Skatepark w Le$nicy.

NR 111 STAWY LESNICKIE - rekreacja i wypoczy-
nek dla mieszkancé6w Wroclawia.

NR 115 WIELOFUNKCYJNE BOISKO NA MOKRYM
NR 141 OSwietlenie ulicy Marszowickiej.

NR 144 Eko Park STABLOWICE - etap 3 (pierwszy
we Wroclawiu Park Przyjaci6l Drzew).

NR 194 Las przy ul. Kosmonautéw - miejsce re-
kreacji, wypoczynku i sportu.

NR 225 Sportowe Stablowice.

NR 271 Boisko do pilki noznej Nowe Zerniki.

NR 278 Plac zabaw dla mlodszych dzieci w Parku
Zlotnickim.

NR 301 ZERNICZANIN - park aktywnosci z pla-
cem zabaw i sitlownia, ktory ,, ro$nie” razem z
dzieckiem (Nowe Zerniki).

NR 309 Taniec i akrobatyka na naszym osiedlu:
Le$nica-Stablowice-Zlotniki.

NR 310 Os$wietlenie gorki w Parku Ztotnickim.
NR 353 Zielona lawka dla sgsiada - rewitalizacja
skweru przy pl. Swietojahskim. Przyjazne miej-
sce spotkan na Les$nicy.

NR 356 ARCHIPELAG JAPONSKI (Zerniki, Nowe
Zerniki i Wszystkie Osiedla Sasiadujace).

NR 381 Mokrzanska-oswietlenie drogi.

Wroclawska Akademia Pierwszej Pomocy

Wroctawskie Centrum Rozwoju Spolecznego zapra-
sza na szkolenia podstawowe Wroctawskiej Akade-
mii Pierwszej Pomocy. Szkolenia sg bezplatne. Or-
ganizatorzy proponuja nowe terminy i nowe miej-
sce szkoler. Wroclawska Akademia Pierwszej Po-
mocy to cykl szkoleri dla mieszkanicéw Wroctawia w
ré6znym wieku i w réznym stopniu zaawansowania

wiedzy, ktére odbywaja sie w przestrzeni calego mia-
sta we wspbipracy i pod opieka merytoryczna Uni-
wersytetu Medycznego. Szkolenia prowadza wy-
ksztalceni ratownicy medyczni z wieloletnim do-
$wiadczeniem, ktéry pokazuja, jak reagowaé w mo-
mencie, kiedy kto$ nie oddycha. Zajecia sa dostoso-
wane do poziomu wiedzy i umiejetnosci grupy. Ca-
los$¢ wpisana jest w kampanie spoteczna, ktéra ma za
zadanie wyksztalcenie umiejetnoéci reagowania w
sytuacjach zagrazajacych zdrowiu lub zyciu. Celem
Akademii jest takze szerzenie poczucia odpowiedzial-
noéci i empatii wzgledem anonimowych oséb, ktére
potrzebuja pomocy w naglych wypadkach na ulicy.
Organizatorem Wroclawskiej Akademii Pierwszej
Pomocy jest Wroctawskie Centrum Rozwoju Spotecz-
nego. W programie szkolenia znajda sie nastepujace
tematy:

resuscytacja krazeniowa z uzyciem AED, sytuacje
szczegblne (napad drgawkowy, zadtawienie, krwotok
Z nosa, zawal miesnia sercowego, utrata przytomno-
§ci, cukrzyca), urazy (ztamania, zwichniecia, oparze-
nia, rany, wypadki komunikacyjne). Wszystkie termi-
ny oraz formularze zgloszeniowe dostepne sa na
stronie: wcrs.wroclaw.pl/wapp

Plan zaopatrzenia w cieplo, energie elektryczna i
paliwa gazowe - konsultacje

Od 30 wrzeénia do 21 pazdziernika 2019 r., w Urze-
dzie Miejskim Wroclawia, w Biurze Wody i Energii,
ul. Swidnicka 53, w pok. nr 101 lub 109, od ponie-
dziatku do piatku w godz. od 9:00 do 15.00, mozna
bedzie zapoznaé sie z projektem "Zalozen do planu
zaopatrzenia w cieplo, energie elektryczna i paliwa
gazowe dla obszaru Gminy Wroctaw" na lata 2020-
2035 oraz z Prognoza oddzialtywania na Srodowisko
do Projektu "Zalozen ...”. Kazdy moze zlozy¢ uwagi i
wnioski do w/w dokumentéw. Organem witasciwym
do ich rozpatrzenia jest Prezydent Wroctawia. Uwagi
i wnioski nalezy sktadaé, w nieprzekraczalnym ter-
minie do 21 pazdziernika 2019 r., na piSmie na adres:
Urzad Miejski Wroctawia, Biuro Wody i Energii, ul.
Swidnicka 53; 50-030 Wroctaw lub w formie elektro-
nicznej na adres: bwe@um.wroc.pl, z podaniem imie-
nia i nazwiska, adresu lub nazwy jednostki organiza-
cyjnej i jej adresu.

Do polowy listopada br. czekamy na wnioski finan-
sowe

Zarzad Osiedla informuje, ze do dnia 15.11.2019 r.
mozna sktada¢ do siedziby RO wnioski o wsparcie
dziatan, jakie co roku podejmowane sa licznie na ob-
szarze naszego Osiedla - festynéw, zawodéw, kon-
kurséw, akcji i innych, planowanych w przysztym
roku. Do korica listopada br. Zarzad Osiedla musi
przygotowaé prowizorium budzetowe na 2020 r. i
wnioski ztozone w terminie péZniejszym beda miaty
niewielka szanse na rozpatrzenie. Ponadto przypomi-
namy, ze w budzecie Rady Osiedla nie przewiduje sie
dofinansowania os6b fizycznych i organizacji poza-
rzadowych - wspdipraca RO z organizacjami poza-
rzadowymi nie moze mieé formy finansowej.

Dyzur straznika osiedlowego

Przypominamy, ze straznik osiedlowy raz w tygo-
dniu, w poniedzialek w godz.17.00-18.00 peilni dyzur
w siedzibie RO. Zapraszamy i zachecamy do sklada-
nia swoich wnioskéw i propozycji, osobiscie badz
telefonicznie, tel. 600 908 518.



PIEKA NOZNA W LE-
SNICY

Juz w najblizsza sobote mieszkancy LeS$nicy beda
mieli okazje zobaczy¢ w akcji miejscowych pitkarzy,
trenujacych na co dzien w Fenomenie Le$nica.
Chlopcy urodzeni w 2005/06 roku rozpoczna swoj
mecz o g. 9.30 na Stadionie Leénickim, a ich prze-
ciwnikiem bedzie Forza Wroctaw. W kolejnym spo-
tkaniu zawodnicy z rocznika 2008/09 ustysza pierw-
szy gwizdek sedziego o g. 13.00, rywalem Szerszeni
bedzie Mechanik Brzezina. Zapraszamy wszystkich
mito$nikéw pitki noznej!

Fenomen Leénica juz kolejny raz potwierdza, ze
szkolenie najmtodszych adeptéw pitkarskich stoi u
nich na bardzo wysokim poziomie. Nastepni wycho-
wankowie dostali sie do Akademii Mtodych Oriéw,
projektu Polskiego Zwigzku Pilki Noznej, gdzie do-
staja sie tylko najzdolniejsze dzieci. Piotr Stankie-
wicz i Maciek Spruch przeszli testy pitkarskie i teraz
doskonala swoéj pitkarski warsztat zgodnie z najwyz-
szymi normami szkolenia w Polsce. Caly czas trenuja
w lokalnym Fenomenie i dodatkowo pobieraja nauki
w AMO. Trzymamy za nich kciuki i zyczymy spelnie-
nia sportowych marzen!

-

rédio: AS FENOMEN

MASZ GLOS

Ruszyta kolejna edycja akcji Masz Gtos, ktéra zmie-
nia Polske lokalnie i buduje dialog pomiedzy spotecz-
noScig lokalng a wtadzami samorzadowymi. Jesli
chcecie $ciezki rowerowej, lepiej oSwietlonej drogi
albo marzycie o warsztatach dla rodzin, akcja ,Masz
Glos” jest dla was. Organizatorzy - Fundacja Batore-
go i partnerzy - juz od wrzeénia zapraszaja do reje-
stracji na stronie www.maszglos.pl. Udzial jest bez-
platny, a moze wiele zmieni¢ w waszej miejscowo-
Sci.

W akcji ,Masz Glos” udziat biorg organizacje spo-
leczne, stowarzyszenia, fundacje, grupy sasiedzkie,
mlodziezowe rady gmin i rady senioréw, sotectwa,
rady osiedli, lokalne gazety i portale informacyjne
oraz grupy nieformalne, a takze instytucje publiczne
(np. szkoty, biblioteki, oérodki kultury).

Dla swoich warto

- Akcja ,Masz Glos” to przedsiewziecie, ktére poma-
ga zmienia¢ najblizsze otoczenie tak, aby wszystkim
wokoét zylo sie wygodniej, przyjemniej i ciekawiej.
Przekonali sie o tym mieszkancy juz jednej trzeciej
gmin w Polsce, z ktérych chetni zgtosili sie do akcji -
w tym m.in. z Jeleniej Géry, Obornik Slaskich i Woto-
wa z terenu woj. dolno$laskiego - méwi Grzegorz
Wobjkowski, koordynator akcji w woj. dolnoslaskim.

Az 60% Polek i Polakéw deklaruje, ze ma poczucie
wyplywu na wspdlne sprawy na poziomie lokalnym
(CBOS, 2018). To duzo wiecej niz na poziomie krajo-
wym (43% wedlug CBOS, 2018). Wida¢ to réwniez
na przyktadzie wojewddztwa dolnos$laskiego gdzie
tylko w ostatniej edycji uczestnicy akcji ,Masz Glos”
m.in. dzialali na rzecz wprowadzenia w gminie ini-
cjatywy lokalnej (Wotéw) czy poprawy bezpieczen-
stwa senioréw (Jelenia Goéra).

Masz Glos na wyciagniecie reki

Uczestnikéw akcji ,,Masz Gtos” wspieraja koordyna-
torzy regionalni, ktérzy podpowiadaja, jak zrealizo-
waé pomyst na zmiane lub jak rozwigza¢ lokalny
problem. Sa ekspertami w dziedzinie wspotpracy
mieszkancéw z samorzadem i dziataja w kazdym
wojewodztwie, wiec sa blizej uczestnikéw akcji, mo-
ga by¢ na spotkaniu danej spotecznosci lub na posie-
dzeniu rady gminy czy miasta. W wojewddztwie dol-
noslaskim wsparcia w ramach akcji Masz Gtos udzie-
la Stowarzyszenie Aktywno$ci Obywatelskiej Bona
Fides, ktére od ponad 15 lat aktywnie buduje i
wspiera grupy mieszkanncéw oraz lokalnych aktywi-
stéw, a takze uczy samorzadowcoéw jak prowadzié
otwarty i skuteczny dialog z mieszkancami i organi-
zacjami pozarzadowymi.

Zacznij od szkolenia

Nikt tak dobrze nie zna potrzeb swojej miejscowo-
$ci jak mieszkanki i mieszkancy. Je$li wiec zmie-
nia¢ i poprawiac - to oddolnie. Akcja ,Masz Glos”
jest dla wszystkich. Mozna zglosi¢ sie juz teraz
przez strone www.maszglos.pl albo przyjs¢ na
szkolenie we Wroctawiu juz 25 wrzeénia, ktérego
celem jest zapoznanie z pierwszymi krokami w
lokalnej aktywnoSsci. Szkolenie jest bezplatne,
otwarte. Aby wzia¢ w nim udziatl, trzeba zgltosic¢ sie
przez formularz rejestracyjny http://bit.ly/
szkolenie_Wroctaw Liczba miejsc jest ograniczona;
o przyjeciu decyduje kolejno$¢ zgtoszen.

Wiecej informacji o szkoleniach i o akcji Masz Glos
na www.maszglos.pl

O akgcji ,,Masz Glos”

Akcja ,Masz Gtos” jest przedsiewzieciem ogdélno-
polskim, realizowanym od 2006 r. przez Fundacj¢
im. Stefana Batorego we wspéipracy z organizacja-
mi partnerskimi. W edycji 2019/2020 s3 to: Funda-
cja Aktywnosci Lokalnej, Stowarzyszenie Aktywno-
$ci Obywatelskiej Bona Fides, Stowarzyszenie Ho-
mo Faber, Stowarzyszenie POLITES, Fundacja La-
boratorium Badan i Dziatan Spotecznych SocLab.

Akcja ,,Masz Glos” pomaga aktywnym lokalnie lub
gotowym zaangazowacl sie w dzialanie, jak dokony-
wa¢ zmian w najblizszym otoczeniu zgodnie z po-
trzebami mieszkanek i mieszkancow

oraz we wspéipracy z wiadzami samorzadowymi.

Udzial w akcji jest bezptatny i zapewnia dostep do
wiedzy, szkolen oraz wsparcia w rozwiazywaniu
problemdéw lokalnych, ktérego udzielaja koordyna-
torzy ,Masz Glos”, dzialajacy regionalnie w catej
Polsce. We wrzeéniu trwa nabér do akcji na stro-
nie www.maszglos.pl Prowadzone sg takze bez-
platne szkolenia wojewddzkie dla zainteresowa-
nych aktywnoScia lokalng. Rejestracja na szkolenia
na stronie akcji i na Facebooku Masz Glos.

Chcesz dzialaé?

W Masz Gtos
wspieramy
wspotprace.

Przyigcz sie! '

Kontakt do koordynatora akcji ,,Masz Glos” w
woj. dolnoslaskim:

Grzegorz Wojkowski

Stowarzyszenie Aktywnosci Obywatelskiej Bona
Fides

tel. 502 984 057, e-mail: grzegorz@bonafides.pl

Zrédto: www.wroclaw.pl

GONGI I MISY TYBE-
TANSKIE

Koncert na gongach i misach tybetariskich jest
swoista kapiela dzwiekowa, ktéra dziata korzyst-
nie na calty organizm, zaré6wno pod wzgledem fi-
zycznym, jak i mentalnym. Wibracja generowana z
gongu stymuluje odczuwanie spokoju, pomaga
uwolnié napiecie i blokady nawet gteboko tkwiace
w naszych komérkach.

Bilety ze znizka UrbanCard Premium do kupienia
tylko w kasie CK Zamek.

Najblizsza Ceremonia dzwigku: Jesienne Wibra-
cje, 27 wrzesnia / piatek / godz 20.00-22:00,
Bilet: 50 zl. Terminy kolejnych koncertéw: Paz-
dziernik— 11 pazdziernika: Ceremonia DZzwieku,
28 pazdziernika: Ceremonia Dzwieku

ZAMEK
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kolorowe,
petne zapachéw i form
zajecia dla kazdego.

Na zajecia
zabieramy koniecznie
ubrania na zmiane )

TERMINY W 2019 ROKU
5 pazdziernika
9 listopada

14 grudnia
TERMINY W 2020 ROKU!
18 stycznia

15 lutego

21 marca

18 kwietnia

16 maja

13 czerwca

Centrum Kultury Zamek
pl. Swietojanski 1, Wroctaw

CENA: 35 zt (opiekun + dziecko)
ZAPISY: strefazajec.pl

\

WoolArt

obrazy wetniane

wystawa prac
Magdaleny Kulawik

VTN

02.09. - 18.10.2019
"' CK Zamek, hol
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ZEGNAMY WYSTA-
WE ROSINSKIEGO

15 wrzeénia zamkneliSmy nasza wakacyjna wystawe
»Rosiniski Fantastyczny”. Od lipca odwiedzito ja pie¢
tysiecy oséb!

Powyzej zamieszczamy zdjecie z autorskiego opro-
wadzania po wystawie, ktére w ostatnim jej tygo-
dniu prowadzit Przemystaw Truécinski, jeden z
uznanych w Polsce autoréw komikséw.

Dziekujemy wszystkim, ktérzy odwiedzili naszg wy-
stawe i zapraszamy na kolejne w Galerii komiksu i
ilustracji ,Tymczasem”.
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AMFITEATR

11.15-11.30
Powitanie

11.30-12.00
Opolskie Bractwo Rycerskie
prezentacja i pokaz walki

12.00-12.30
Konkurs z nagrodami
dla publicznosci

13.00
Oficjalne otwarcie

13.05 - 14.00
~Czego nie wiecie o krélach”
spektakl Teatru Rozrywki Tréjkat

14.00 - 14.30
Rekrutacja do Turniejow
dla dzieci i dla dorostych

14.30- 16.00
Turniej Bardow cz. |

16.00 - 16.20
Wreczenie nagréd w Turniejach
-dla dzieci i dorostych

16.20-17.20
Turniej Bardéw cz. |l

17.20-17.40
Konkurs z nagrodami
dla publicznosci

17.40 - 17.50
Wreczenie nagréod
w Turnieju Bardow

. 17.50-18.20
Koncert finatowy

IWWIN.ZAMEK INROCLAINPL

080Z0WISKO RYGERSKlE'

Przez caty dzien:
Punkt nauki strzelania z tuku,

Miotanie toporem, nozem i wtécznig, -

Ekspozycja narzedzi tortur
Przymierzalnia strojow

ARENA WALK

13.00-13.20
Pokaz walk rycerskich

14.30 - 15.30
Turniej dla dorostych

17.30 - 18.00
Pokaz walk rycerskich

18.30-19.00
Wielka rycerska walka finatowa

FOSA TEATRALNA

12.30- 13.00
Spektakl ,Basn o rycerzu bez konia”

Teatr Barnaby

14.00 - 14.30
Spektakl ,,Calineczka”
Teatr Barnaby

15.00-15.30

Spektakl ,Basn o rycerzu bez konia”

Teatr Barnaby

16.30-17.15

Spektakl ,,0 szewczyku co Smoka
Wawelskiego pokonat

Teatr Falco Show

€ @ (KZAMEKRO

STREFA WARSZTATOWA:

11.00-19.00

Geo Zabawa:

Odkrywca Paleontolog
Malowanie na kamieniu
Magiczny piasek

13.30-14.30
Warsztaty motanek

14.30-15.30
Warsztaty motanek

13.00-16.00
Warsztaty marionetkowe

13.00-16.00
Warsztaty pudetkowa diorama

12.00-17.00
Warsztaty kukietek

HISTORYGZNY PLAG ZABAW

Przez caty dzien:
Sredniowieczna karuzela

Mini piekarnia

Zamek do burzenia

Plac walki na bezpieczne miecze
Strzelanie z bezpiecznych kusz
Karmienie smoka

12.00-17.00
Warsztaty robienia kukietek

14.30-15.30:
Turniej dla dzieci z nagrodami

15.30-16.00
Spektakl
»Bajka o rybaku i ztotej rybce”

16.00 - 16.30
Spektakl
.Bajka o Czerwonym Kapturku”




