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PUNKTY DYSTRYBUCJI GAZETY LESNICKIE]

Les$nica, Marszowice, Mokre, Ratyn, Pustki, Zar: 1. Miejska Biblioteka Pu-
bliczna, filia nr 2, ul. Eluarda 51-55, 2. Centrum Zdrowia , Ogrodowa” ul. Eluar-
da 9, 3. WSRH ,Hermes”, stoisko AGD na Ip., ul. Sredzka 32/34, 4. Hutownia
,Agrobud”, ul. $redzka 49 , 5. Apteka ,Pod $w. Antoni”, ul. Sredzka 33, 6.
Centrum Kultury Zamek portiernia, pl. $wietojanski 1, 7. Kiosk prasowy, zbieg
ul. Dolnobrzeska/$redzka, 8. Gabinet stomatologiczny, ul. Wolska 8-10, 9.
Sklep spozyweczy, ul. Slepa 12 ,10. Plac targowy-kiosk prasowy, ul. Skoczylasa ,
11. Sklep spozywczy, ul. Trzmielowicka/Miodowa, 12. Sklep ,Zabka” ul. Pu-
stecka 3, 13. Sklep spozywczy, ul. Mokrzaniska 44, 14. Sklep ,Zabka” TBS, ul.
Krepicka, 15. Osiedle Zar, sklep spozywczy, ul. Lutyriska 20, 16. Sklep spozyw-
czy ul. Dolnobrzeska 36 A, 17. Osiedle Mokre, ul. Chobierska, 18. Osiedle Mar-
szowice - Malownicze, Fresch Market, ul. Hartmana; Stablowice: 1. Sklep
spozywczy ,Anna” ul. Stablowicka 57, 2. Sklep PSS Spotem ul. Wetniana 31, 3.
Market spozywczy ,,Dino” ul. Boguszowska 38, 4. Apteka Stabtowicka ul. Bogu-
szowska 61 A, 5. SKl. Spozywczy ,Zabka” - ul. Obrachtowska 48, 6. Skl. Spo-
zywczy ,Zabka” - ul. Arbuzowa 12; Zlotniki: 1. F.H.U, ul. Kamiennogérska 88
A, 2. Miejska Biblioteka Publiczna, filia nr 9, ul. Wielkopolska 16, 3. Delikatesy

tradycyjne. com, ul. Wielkopolska 19, 4. Zaklad produkcyjno - handlowo -
ustugowy, ul. Czestochowska 14, 5. Apteka Zlotnicka, ul. Zlotnicka 4G, 6. Sklep
ogoélnospozywczy, ul. Czestochowska 40/1A, 7. Market Perta, ul. Wielkopolska
14, 8. Wulkanizacja ul. Rawicka 5, 9. Sklep ogélnospozywczy, ul. Przemyska 17,
10. ,Zdrowa Kobieta” ul. Kamiennogoérska 10, 11. Kwiaciarnia ,,Magdalena” ul.

Matopolska 36a/2, 12. Sklep ogrodniczy Kwiaton-3, ul. Kosmonautéw 280/282.

Naktad: 1500 egz.

CENNIK REKLAM
Redakcja nie przygotowuje projektéw reklam.
Peina oferta dla reklamodawcow na stronie www.zamek.wroclaw.pl w zaktad-
ce Gazeta Leénicka
ModulI-8 x4 cm Modul II - 8 x 8 cm .

1 strona -45 zt netto 1 strona -90 zil netto
4 strona - 35 zl netto 4 strona - 70 zl netto
2 i 3 strona - 25 zl netto 2 i 3 strona - 50 zt netto
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WSTEP WOLNY!
CENTRUM KULTURY "ZAMEK", PL. SWIETOJANSKI 1, WROCLAW

W WIECZORNE TEA PARTY

§
v CZAISZ? PO RAZ CZWARTY

Zapraszamy na 4. edycje wroctawskiego Festiwalu Herbaty ,,Czaisz?”, ktéra odbedzie sie przy pieknej pogo-
dzie na tarasach le$nickiego zamku (w razie deszczu schowamy sie do zamku). Przygotowujemy dla Was moc

TUTAJ JESTESMY!

atrakcji zwiazanych z herbata.

Tradycyjnie pojawia sie herbaciani kupcy ze swoimi najlepszymi sortami i gatunkami tej wspaniatej rosliny,
beda ceramicy specjalizujacy sie z naczyniach do herbaty, takze kombucha oraz stoiska z kuchniag azjatycka.
Tegorocznag nowoécia bedzie festiwalowe piwo z herbata! Dlaczego mieliby$émy zabrania¢ wchodzenia na
$ciezke herbaty poprzez herbaciane piwo?

IAWSZE DOBRE CENY! Planujemy dla Was takze cykl warsztatéw i prelekcji zwigzanych z herbata i kultura picia. Bedzie mozna po-
szerzy¢ swoja herbaciang wiedze, naby¢ nowe umiejetnosci i zdoby¢ ciekawe do$wiadczenia.
ARTYKULY METALOWE Jakby tego bylo mato, na koniec dnia szykujemy dla Was TEA PARTY, podczas ktérego odbedzie sie klima-
NARZEDZ'A tyczny koncert oraz wybrzmi DJski set w klimacie Orientu. Nie moze Was tu zabrakngé. Czaisz?

ELEKTRONARZEDZIA
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Biuletyn redagowany przez Rade Osiedla Le$nica

DYZURY RADNYCH OSIEDLA LESNICA: Ul Plonskiego 13/1 w kazdy poniedziatek od 16:30 do 18:00 i w czwartek od 17:00 do 18:30 tel: 71 349 44 96 email: rada@lesnica.org

Dni Seniora 2019

Od 6 wrzeénia do 6 pazdziernika potrwa tegoroczna,
jedenasta edycja Wroctawskich Dni Seniora. W ciagu
czterech tygodni organizatorzy zaplanowali ok. 200
réznych inicjatyw dla oséb powyzej 60. roku zycia.
Marsz Kapeluszy, Przeglad Tworczosci Senioralnej,
Targi Senioralne, koncerty, bale, spektakle, bezplatne
badania, porady i konsultacje, potanicéwki oraz réz-
norodne treningi. Wéréd warsztatéw znajda sie zaje-
cia taneczne, dziennikarskie, $miechoterapii
i efektywnej komunikacji, rozwoju osobistego, poru-
szania sie po Internecie czy gimnastyki moézgu.
Udzial w wydarzeniach jest w wiekszos$ci bezptatny,
ale obowiazuja zapisy w siedzibie Wroclawskiego
Centrum Seniora badz w siedzibach Partneréw -
wspotorganizatoréw senioralnych inicja-
tyw. Szczegbétowy harmonogram znajduje sie na stro-
nie www.seniorzy.wroclaw.pl

Szmaragdowa Wroclawska Karta Seniora

Przypominamy, ze we Wroctawskim Centrum Senio-
ra, przy pl. Dominikanskim 6, mozna wyrobi¢ nowa
Szmaragdowa Wroclawska Karte Seniora. To innowa-
cyjny projekt, ktéry zapewnia wroctawianom w wie-
ku 90+ promocyjne oferty przygotowane przez Part-
neréw Wroctawskiej Karty Seniora, a takze mozli-
wo§¢ korzystania z bezptatnych ustug np. takich jak:
strzyzenie, manicure, pedicure, kontrola wzroku,
stuchu. Uczestnictwo w projekcie wspiera osoby w
wieku powyzej 90 lat w zaspokajaniu ich potrzeb
psychofizycznych, spotecznych oraz opiekuniczych.
Ma stuzy¢ szeroko rozumianej poprawie jakosci
i komfortu zycia najstarszych mieszkarncéw Wrocta-
wia. Oferta ustug dla oséb starszych 9o+: bezptatna
ustuga strzyzenia i uczesania z dojazdem do domu;
bezptatna ustuga pedicure podologiczny + manicure z
dojazdem do domu; bezptatna ustuga - pakiet wzrok i
stuch z dojazdem do domu; optometrysta: kontrola
wzroku, w tym za¢my, kontrola ci$nienia oczu, wyko-
nanie jednej pary okularéw (do czytania lub chodze-
nia); audiolog: kontrola stuchu, serwis uzywanego
aparatu, wypozyczenie na 2 tygodnie nowego apara-
tu; akompaniator seniora: mlodziez w wieku 16+
(wolontariusze) bedzie odwiedzac¢ senioréw, w celu
wspblnego spedzenia czasu: rozmowy, czytanie ksig-
zek, ogladanie fotografii, stuchanie muzyki itp.
(odwiedziny raz w tygodniu, ok 2-3 godziny kazde
spotkanie); bezplatne wypozyczenie i dostarczenie do
domu ksigzek z Miejskiej Biblioteki Publicznej. Do
programu moze przystapi¢ kazdy mieszkaniec Wro-
clawia majacy 90 lat i wiecej. Nalezy zgtosi¢ sie oso-
biscie/badZ przez osobe upowazniong, z dokumentem
tozsamoséci do siedziby Wroctawskiego Centrum Se-
niora przy placu Dominikanskim 6, do Punktu Infor-
macyjnego lub do pokoju nr 15, od poniedziatku do
piatku, w godz. 09:00- 15:00. Po zarejestrowaniu
otrzymuja Paristwo imienng Szmaragdowa Wroctaw-
ska Karte Seniora. Oferty partneréw sa aktualizowa-
ne na stronie internetowej www.seniorzy.wroclaw.pl
oraz dostepne do wgladu w siedzibie Wroclawskiego
Centrum Seniora.

Zapraszamy 20 wrze$Snia do CK Zamek na projek-
cje filmowa

Stowarzyszenie R6znorodnoséci Spotecznej UP-DATE i
Regionalne Centrum Wspierania Inicjatyw Pozarza-
dowych przeprowadzal w czasie wakacji cykl spotkan
Dyskusyjnego Klubu Filmowego ,,Oblicza Réznorod-
noéci”, dofinansowanego ze $rodkéw Gminy Wroctaw
w ramach Programu Mikrogranty. Podczas spotkan
zaprezentowano filmy fabularne dotykajgce réznych
aspektéw uprzedzen i dyskryminacji. Ostatni film pt.

»Stuzace” bedzie wyéwietlany 20 wrzeénia o godz.
18.00 CK Zamek pl. Swietojaniski 1. Po filmie odbe-
dzie si¢ dyskusja na temat poruszony w filmie.
Wstep bezplatny. Wigcej informacji na temat pro-
jektu mozna wuzyskaé piszac na: stowarzysze-
nie.update@gmail.com

Stop mowie nienawisci na wroclawskich osie-
dlach

Wroclawskie Centrum Rozwoju Spolecznego, Wro-
clawskie Centrum Integracji i Wroctawskie Centrum
Sprawiedliwo$ci Naprawczej zachecaja do reagowa-
nia na mowe nienawiSci w przestrzeni miejskiej.
Kazdy, kto zauwazy w najblizszym otoczeniu obraz-
liwe lub nawotujace do nienawisci graffiti, znaki
mowy nienawi$ci, wulgarne sformutowania, obrazy
i hasta na budynku, na przystanku itd. moze zglosi¢
taki incydent Strazy Miejskiej, Policji, do WCSN na
mail: stopmowienienawisci@wcrs.wroclaw.pl lub
do Rady Osiedla. Najlepiej zrobi¢ zdjecie i doktadnie
opisa¢ zdarzenie. Instytucje moga zalozy¢ specjalny
profil na stronie WCSN i przesytaé zgltoszenia prac
porzadkowych do wykonania przez sprawcéw wy-
kroczert i drobniejszych przestepstw, zobowiaza-
nych do nieodplatnej, kontrolowanej pracy na cele
spoteczne.

Wiecej informacji na:
www.wcsn.pl i www.wielokultury.wroclaw.pl.

Negatywna odpowiedz na petycje mieszkancow

W odpowiedzi na petycje mieszkaricOw naszego
osiedla do Prezydenta Wroclawia, w sprawie re-
montu ul. Trzmielowickiej na odcinku od przejazdu
kolejowego do ul. Jajczarskiej, Dyrektor Departa-
mentu Infrastruktury i Transportu UMW odpowie-
dzial, ze z uwagi na duze koszty inwestycji, gmina
nie posiada Srodkéw finansowych niezbednych do
jego realizacji. Stwierdzit tez, ze przy opracowywa-
niu Wieloletniego Planu Inwestycyjnego wniosko-
wana inwestycja bedzie analizowana pod katem
ujecia jej w planach na nastepne lata. Rada bedzie
zabiegatla, aby do tego doszlo. Ponadto ZDiUM poin-
formowal, ze przeprowadzone kontrole pogwaran-
cyjne (po budowie kanalizacji) nie wykazaly ko-
nieczno$ci wykonania prac naprawczych nawietrzni
tej ulicy.

Dodatkowo ZDIUM w lipcu br. przeprowadzil czast-
kowe remonty poszerzen jezdni z asfaltobetonu,
uzupelnil asfaltem ubytki w nawierzchni z kostki
kamiennej oraz dopelnil kruszywem pobocza jezdni.

W tym roku nie bedzie remontu chodnikéw w ul.
Serowarskiej

ZDIUM poinformowatl nas, o wykonaniu dokumenta-
cji projektowej obejmujgcej remont chodnikéw w
ciggu ul. Serowarskiej. Niestety z uwagi na brak
$rodkéw finansowych w budzecie Miasta, w biezg-
cym roku nie dojdzie do praktycznej realizacji tego
zadania, zgloszonego przez nasza Rade w 2017 roku
do Programu Inwestycyjnego Rad Osiedli. Bedziemy
w tej sprawie interweniowac.

Tablica DIP na petli

Zarzad Drég i Utrzymania Miasta odpowiedzial na
wniosek dotyczacy zmiany ustawienia tablicy infor-
macyjnej DIP na petli autobusowej w Le$nicy - po
przeprowadzeniu wizji w terenie i weryfikacji do-
kumentacji projektowej wykazano peing zgodnos$é
lokalizacji urzadzenia z zatwierdzonym projektem
oraz wytycznymi, ktére w tym zakresie zostaty wy-
dane.

Kanalizacja Lewej i Trojkatnej

Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji
odpowiadajac na zapytanie RO Le$nica informuje, ze
przygotowuje dokumenty do ponownego ogloszenia
przetargu na wykonanie sieci kanalizacji sanitarnej w
ulicach Lewej i Tréjkatnej. Przetarg powinien zostaé
ogloszony we wrzeéniu, a jezeli uda sie wybraé¢ wyko-
nawce, to prace beda mogly rozpoczaé sie jeszcze w
tym roku.

WBO 2019

Wydzial Partycypacji Spolecznej informuje, ze w
dniach 20 wrzeénia - 7 pazdziernika odbedzie sie gto-
sowanie na projekty WBO 2019. W tym roku, z uwagi
na zapisy ustawowe, konieczne jest identyfikowanie
0s6b glosujacych papierowo. Z powyzszego wzgledu
punkty glosowania papierowego beda wylacznie w
budynkach Urzedu Miejskiego Wroctawia. Rady Osie-
dli w swoich siedzibach beda mogty utworzyé tylko
punkty glosowania elektronicznego. Jest to bezpiecz-
na pod katem ochrony danych osobowych forma gto-
sowania. Glosowaé¢ w tym roku moga wszyscy miesz-
kancy Wroctawia, niezaleznie od wieku. Lista projek-
téw dopuszczonych do glosowania jest dostepna na
stronie www.wroclaw.pl/budzet-obywatelski-
wroclaw. Formularz do glosowania bedzie dostepny
od 20 wrzeénia na stronie - www.wroclaw.pl/wbo.

Nowa ulica na Stabtowicach

Rada Miejska Wroctawia w dniu 4 lipca 2019 r., pod-
jeta uchwale w sprawie nadania nazwy "Hodowicka"
nowej ulicy na terenie Wroctawia. Z taka inicjatywa
wystapili mieszkarncy siegacza ulicy Goéreckiej, a Rada
Osiedla poparta ich starania. Uchwata weszla w zycie
2 sierpnia 2019 r., ustalono numery porzadkowe dla
budynkéw, nazwa pojawila sie w ewidencji miejsco-
wosci, ulic i adreséw, w rejestrze ewidencji gruntéw i
budynkéw oraz na mapach.

Budowy na Nowych Zernikach

Zarzad Droég i Utrzymania Miasta w zwigzku ze zgto-
szeniami dotyczacymi utrudnieri, zagrozen bezpie-
czenstwa i niszczenia infrastruktury osiedlowej przez
wykonawcéw kolejnych inwestycji informuje, ze pra-
cownicy ZDiUM z funkcjonariuszami Policji i Strazy
Miejskiej, prowadza kontrole oraz dyscyplinuja kie-
rowcow i kierownikéw budéw prowadzonych na osie-
dlu. Deweloperzy (Atal, Blockpol) sa zobowiazani do
przeprowadzenia rekultywacji terenéw
oraz naprawy uszkodzern infrastruktury drogowej,
powstajacych w zwiazku z obstugag komunikacyjna

zielonych

budéw.
Teren przy Wielkopolskiej

Straz Miejska informuje, Ze teren zielony miedzy uli-
ca Wielkopolska a Rynka jest kontrolowany w zwiaz-
ku ze zgloszeniami dotyczacymi spozywania alkoholu
oraz porzucania $mieci. Zalegajace odpady sa zgtasza-
ne do zarzadcy terenu z wnioskiem o przeprowadze-
nie prac porzadkowych.

Stacja bazowa Marszowicka

Wydziat Srodowiska i Rolnictwa zawiadamia o umo-
rzeniu postepowania w sprawie wydania decyzji o
$rodowiskowych uwarunkowaniach dla przedsiewzie-
cia polegajacego na budowie bezobslugowej stacji
bazowej telefonii komérkowej sieci Play Wroctaw nr
WRO01259, zlokalizowanego na dzialce nr 7/2 AM-18
obreb Marszowice, przy ulicy Marszowickiej 59 we
Wroclawiu. Decyzja oraz dokumentacja sprawy sa
dostepne do wgladu w siedzibie WSiR, przy ulicy
Hubskiej 8-16, w pokoju 135, od 8.00 do 15.00.



DRZWI OTWARTE!

T WRZESNiA

DRZWi OTWARTE
ZAMKOWYCH PRACOWNi

ARTYSTYCZINYCH

Nowy semestr 2019/2020 w CK Zamek, startuje juz

15 wrzeénia, tymczasem zapraszamy na Drzwi
otwarte zamkowych pracowni artystycznych, pod-
czas ktérych bedzie mozna zobaczyé nasze pracow-
nie, wzigé¢ udzial w bezptatnych warsztatach proéb-
nych.

Wszystkie warsztaty sa bezplatne, prosimy o zapisy-
wanie sie:

® przez e-mail: info@zamek.wroclaw.pl
® telefonicznie: 71 349 32 81
® osobiscie w kasie CK Zamek

Harmonogram warsztatéw / 7 wrze$nia, sobota

English is fun z Beata Gagorowska

® 10:00 - 10:30 / dzieci w wieku 3-4 lata
® 10:40 - 11:25 / dzieci w wieku 5- 6 lat

Mathriders

® 10:15 - 10:45 / dzieci w wieku 3 - 4 lata

® 11:00 - 11:30 / dzieci w wieku 3 - 4 lata

® 11:45 - 12:15 / dzieci w wieku 5 - 6 lat

® 12:30 - 13:00 / dzieci w wieku II i IIT klasy
® 13:15 - 13:45 / dzieci w wieku IV i V klasy

Grafika warsztatowa ze Studio Rosohate
® 11:30 - 13:00 / miodziez i doro$li

Taniec towarzyski dla dzieci z AnnA Blacha-
Spruch

® 11:00 - 11:45 / dzieci pow. 6 lat

Plastyka z Zuza Toakrska

® 11:00 - 12:00 / dzieci w wieku 7 - 12 lat
® 12:00 - 13:00 / mlodziez pow. 12 lat

GABINET STOMATOLOGICZNY
GRADENS

OD 23 LAT W LESNICY!

PROTEZY NA NFZ
T
KONTRAKT Z NFZ
CHIRURGIA ."
MEDYCYNA ESTETY
IMPLANTOLOGIA

Ul. Kacka 11/ 1 miedzy Pocztg, a PKP

Rejestracja tel. codziennie 11-21 pod numerem: 71 349 38 59
WWW.STOMATOLOG-MACHI.PL

Joga w parku z Magdalena Woloszyn Joga Studio

10:00 - 11:00 / bez ograniczen wiekowych

LESNICKIE ARCHI-
WUM SPOLECZNE

Drodzy mieszkarnicy i mito$nicy Lesnicy, zaprasza-
my Was do wspéttworzenia Le$nickiego Archiwum
Spotecznego. Jezeli macie stare zdjecia, albumy
rodzinne, pudetka z fotografiami z uroczystosci
rodzinnych, spotkan, wycieczek z Leénica w tle,
dajcie nam zna¢. ChcielibySmy stworzy¢ archiwum
cyfrowe oraz wystawe w CK Zamek, na ktérej
chcielibySmy opowiedzie¢ historie tego wyjatkowe-
go osiedla poprzez historie jego mieszkancow.

Jezeli macie w sowich domach ,leénickie fotogra-
fie” sprzed kilkunastu, kilkudziesieciu lat, skontak-
tujcie si¢ z nami, chetnie spotkamy sig, porozma-
wiamy, wybierzemy kilka do zeskanowania.

imprezy@zamek.wroclaw.pl
tel. 71 349 32 81 wew. 25

lub osobi$cie w Centrum Kultury Zamek, pok. 301,
codziennie od 8 do 16.

Projekt polega na opracowaniu i udostepnieniu
fotografii, dokumentéw, pocztéwek dotyczacych
przede wszystkim materialnego i niematerialnego
dziedzictwa Leénicy i okolicznych miejscowosci
gromadzonych w archiwum Centrum Kultury Za-
mek oraz materiatéw z archiwé4w prywatnych, ro-
dzinnych mieszkanncow Leénicy oraz zbioréw lokal-
nych kolekcjoneréw. Archiwalia zostang zewiden-
cjonowane, opisane oraz udostepnione w spolecz-
nym cyfrowym archiwum.

Czas trwania projektu: maj - grudzien 2019.

Dofinansowano ze S$rodkéw Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego.

CEREMONIA DZWIE-
KU GONGOW I MIS
TYBETANSKICH

Koncert na gongach i misach tybetanskich jest

swoistg kapiela dzwiekowa, ktéra dziata korzyst-
nie na caty organizm, zaré6wno pod wzgledem fi-
zycznym, jak i mentalnym. Wibracja generowana z
gongu stymuluje odczuwanie spokoju, pomaga
uwolni¢ napiecie i blokady nawet gteboko tkwiace
w naszych komoérkach.

Dzwieki gongu trafiaja do nas nie tylko przez
stuch, ale tez przez doznania akustycznych drgan w
catym ciele. Strumien wibracji dziata relaksacyj-
nie, po koncercie czujemy sie¢ lekko i spokojnie,
uwalniamy sie od zbednych, przeszkadzajacych
nam mys$li.

Bilety ze znizka UrbanCard Premium do kupienia
tylko w kasie CK Zamek.

Co ze sobg zabrac?

Koniecznie weZcie ze soba maty, koce i cokolwiek
co umili Wam gteboki relaks.

Prowadzaca:

Magdalena Woloszyn - nauczycielka ashtanga jogi,
gongini. Praktyke jogi taczy z medytacja dzwieku
gongdéw i mis tybetanskich, ktéra wzmacnia i dopet-
nia jej dobroczynny wpltyw zaréwno na ciato jak i
umyst. Swoja jogowa pasja dzieli sie na regularnych
zajeciach jogi w Zamku, w Le$nicy (wiecej informa-
cji TUTAJ).

Najblizsza Ceremonia dzwieku:
13 wrzes$nia / piatek / godz 20.00-21:00

Bilet: 30 zi

ZAMKOWE GRANIE

W PARKU LESNICKIM

14,09

05.07 -15.09.2019

CENTRUM KULTURY ZAMEK WROCLAW

-
-~
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o

NA NAJWYZSZYCH SZEZYTACH |

BOLIWII

Podréznicy: Marzena i Krzysztof Wystrachowie

Czwartek | 26 wrzesnia 2019 | g. 18:30 | wstep wolny

Centrum Kultury ,Zamek”, pl. Swietojaniski 1, Wroctaw - Leénica
www.zamek.wroclaw.pl n www.facebook.com/ckzamekwro zZAmEx




SEKCJE ZAMKOWE - SEZON 2019/ 2020

Dziecidolat5  Nazwazaje¢  Wiek Termin Karnet (1mc)*
Ceramika do 5 | Pt:17:00-18:00 80 zt
Plastyka — przedszkolaki do5 | Czw. 16:30-17:30 80 zt
Przedszkole baletowe 4-6 Wt.: 17:15 - 18:00 90 zt
Gordonki - $piewanki dla najnajéw 0-3 | Wt: :Iggr;.1101:%%-110;f455 120 zt
Encepence - plastyczne zabawy 0-3 Czw.: 10:00 - 10:45 120 zt
Sensoplastyka 0-3 | Sob.:(1xmc) 35zt
Ukulele - rodzinne warsztaty muzyczne | 0-3 Sr.: 10:00 - 11:00 120zt
Ceramika - zajecia rodzinne Pg‘:rf)';?y Pon.: 17:00 - 18:00 110zt
Plejada - grupy taneczne 4-18 | Réine terminy 160 zt

poczatkujacy

Dzieci szkolne

Nazwa zajec

Wiek

Karnet (1mc)

Fortepian Dzieci .

b je Bty wihaine cibodsies] PONs Sty Czw,; Pt 452t/h
Gitara od 8 | Sr.: :,%}_1175%%'_1189:%% 110zt
Plastyka P :

MartynayZaradkiewicz 6- 7 Czw.: 17:30 - 1830 80 zt
Plastyka — Arcydzieciaki _ C 1620 - 17

At Lt 5-9 | Wt:16:30-17:30 80zt
Plastyka dzieci - rysunek i malarstwo B :

MartynayZaradkiewicz y 8-12 Czw.: 18:30 - 19:30 80 zt
Plastyka — Arcydzieciaki - 1720 - 18-

T ashyka Ay, 10-14 | Wt:17:30- 18:30 80 zt
Taniec towarzyski - dzieci 6-12 | Pon.:19:00 - 20:00 80 zt
Plejada - grupy taneczne ; ;

2 aimm grupy 4-18 | Roézne terminy 160 zt
Plejada - grupy taneczne 4L-18 Rézne terminy 180 zt
Zaawansowani

Wokal 6-14 | Sr.:17:30-19:00 90 zt

grupa Pauliny Gotebiowskiej

Mtodziez/Dorosli Nazwa zajec
Wokal - lekcje indywidualne

Termin

Karnet (1mc)

Agniescka Polkowska od 14 Do ustalenia z prowadzaca 50zt/h
Eg?\li:sezkpalgu?k:wlsfak G thdywictatae ?é%‘if;f Pon., Sr., Czw., Pt. 452t/ h
LGuikEfz'Sazyma,.,ski Doroéli | $r.: 19:00 - 20:00 110 7t
Rlastiks Smlotziez g od 15 | Wt: 18:30 - 20:00 100 zt
Sf{y?\f}‘a";k‘e&‘:zrs Dorosli | $r.:17:30-19:30 150 zt
Harszy plesrczne Dorosti | $r.:16:30 - 18:30 ax20:9 | 100zt
Relvesh Dorodi | 0 o, | sor k5w
A Dorosli | Pon.: 18:00, Czw.: 18:00 | 80zt/4wejscia
Joga Doroéli Pon:i Czw.: 18.00 - 19.30 110 2t/ 4 wejscia
Magdalena Wotoszyn Wt.iPt: 9.00 - 10.30 140 zt / 8 wejsc
5;2:;?‘,&325?‘” Doroéli | Wyznaczone terminy gg ;: ; ; :
T o agpillbropnia Dorodli | Pt: 19:30 T
';,,an'f;‘&,f;‘fls‘,’mh Dorosli | Wt.: 18:30, Pt.: 18:30 802t/ 4 wejscia
AT,ﬁ,?L‘ffchtf‘Qf,?u'cﬁVSki stopia Dorosli | Wt.: 19:45 100 2t/ para
Erin:::vlasczh! t ::ri(:: HHASC URyIKeNY R Dorosli | Pon.: 20:00 100 zt / para
Ballada - Chor seniora Dorosli | Pon.: 10:00 =

Ping - pong Dorosli Udostephiamy stet da gy, 12zt/1h

na zasadzie wynajmu sali

* Szczegbtowe informacje o zasadach ptatnosci na stronie www.zamek.wroclaw.pl oraz w Regulaminie zaje¢

Zarzgd kota nr1- Wroctaw Lesnica Polskiego Zwigzku
Emerytow, Rencistow i Inwalidow

Informujemy, ze powakacyjne spotkanie
odbedzie sie 18 wrzesnia 2019 r
w godzinach 16:00—18:00.

Zarzqd Kola PZW 122 ASTRA
_Zarzqd Okr.Wroctawskiego PZW

;ﬁ; L. oazRada Osiedla Lesnica

Zawody Wedkarskie
tchriks spawikows w e T QPIQIP

—_— A mmk’/u/ﬂ

Kibre odbedq .

ZAPISY W KATEGORIACH:
00 10-13-16.LA1 Stawach w Le&nicy
ZAWODY WEDKARSKIE ZAWODY RZUTOWE

ZAPISY ZAWODNIKOW
TAIMOWANIE STANOWISK
MECYT) ROZPOCZECE ZAWODOW
MEEETT ZAKORCZENIE | WAZENIE RYB
WEXT) POCZESTUNEK

YT 0GLOSTENIE WYNIKOW ORAZ
WRECZENIE NAGROD

EEETYT ROZPOCZECIE ZAWODOW
YY) ZAKORCZENIE

430! UBH]SZEME A
—




