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Warsztaty Zimowe 2018 =:vix

Z okazji Swiat Bozego Narodzenia,
przepetnionych nadzieja i magia wigi-
lijnej nocy, kierujemy do Panstwa pty-
nace z serca zyczenia radosnych, spo-
kojnych Swiat oraz pomyslnosci
w nadchodzacym Nowym Roku.

Radni Osiedla Lesnica

REKLAMA

AGR©)BUD.,

POLSKIE SKLADY BUDOWLANE

HURTOWNIA MATERIALOW BUDOWLANYCH
UL. SREDZKA 41, WROCLAW-LESNICA
tel. 7134936 26,713493848,713492044
ZAWSZE DOBRE CENY!
ARTYKULY METALOWE, NARZEDZIA
ul. Wolska 4, tel. 71 349 31 37

MATERIALY BUDOWLANE
ul. Sredzka 41, tel. 71 349 38 48 wew. 101

FARBY, LAKIERY
tel 71 349 34 48 wew. 104

ARMATURA SANITARNA
tel. 71 349 34 42 wew. 105

ARTYKULY ELEKTRYCZNE
tel. 71 349 20 44 wow, 115

STAL, DREWNO
tel. 71 349 36 26 wew. 111

www.agrobud.com

hurtownia@agrobud.com

22 - 26 stycznia 20718 g. 8-16
Contrum Kultury Zamel, pl. Swietojassi 1 Wrocbaw

Cena warsztatow: 250 zt (5 dni), 65 zt (1 dzien) Zapisy: strefazajec.pl
www.zamek.wroclaw.pl @ www.facebook.com/ckzamekwro

PEENOBRANZOWE PROJEKTY OBIEKTOW:
MIESZKALNYCH, PRZEMYS£tOWYCH, MAGAZYNOWYCH,
HANDLOWYCH.

OBSEUGA INWESTYCJI: KIEROWNICTWO BUDOWY,
NADZORY INWESTORSKIE, OPINIE | PRZEGLADY
TECHNICZNE, CHARAKTERYSTYKI ENERGETYCZNE,
PROJECT MONITOR.
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Odbyla sie IT Wigilia Le$nicka

Informujemy Panstwa, Ze zgodnie z uchwatg Rady Osiedla Le-
$nica oraz projektem zatwierdzonym przez Wroctawskie Cen-
trum Rozwoju Spolecznego, w niedziele 17 grudniu br. odbyta
si¢ II Wigilia Leénicka dla mieszkancow osiedla, w tym szcze-
golnie dla os6b samotnych i bedacych w trudnej sytuacji mate-
rialnej i zyciowe;j.

Do realizacji projektu charytatywnie wiaczyto si¢ wiele instytu-
cji, przedsigbiorcow i osob prywatnych, w tym autor tego pro-
jektu, radny poprzedniej kadencji RO, Roman Tarnowiecki,
Partnerstwo dla Le$nicy i okolic, Centrum Kultury Zamek oraz
radni Osiedla. Lokalni piekarze i cukiernicy (,,Piekarnia Kiba-
10, ,,Piekarnia pod Zamkiem”) przygotowali ciasta, Restauracje
,»Familia” i ,,Lissa” oraz kawiarenka ,,Black Point” ufundowaty
stodycze, a firma ,,AGROBUD” choinkg¢. Dania wigilijne przy-
gotowala i wydawata firma cateringowa ,,Paulina Dzimira Ra-
barbar”.

Pracownicy MOPS-u powiadamiali o wigilii osoby korzystajace
z ich pomocy, przygotowali rowniez tancuch zyczen, ktory zo-
stat zawieszony na $wigtecznej choince. Cztonkowie Kota nr 1
PZERIil przygotowali poczgstunek w postaci ciast. CK Zamek
udostepnito tarasy, pomieszczenia i zaplecze techniczne swojej
siedziby, niezbedne do realizacji wigilii, a jego pracownicy
czynnie wlaczyli si¢ w proces jej przygotowania i realizacji.
Czg$¢ artystyczna miata charakter bozonarodzeniowy, zaanga-
zowali si¢ W jej przygotowanie: chor ,,Ballada”, zesp6t muzycz-
no-wokalny ,,Ferajna”, zespot dziecigcy ze Szkoty Podstawowe;j
nr 95 oraz dzieci z kot artystycznych CK Zamek. Natomiast
dzieci z Centrow Rozwoju i Aktywnosci Dzieci i Mtodziezy
,»Zrodetko” 1 ,,Karan”, SP nr 51 i 95, Przedszkola nr 66 Bajko-
landia i Stowarzyszenia ,, W Naszym Domu” przygotowaty kart-
ki §wiateczne z zyczeniami dla uczestnikow, pamigtkowe upo-
minki oraz stroiki i ozdoby choinkowe. Okolicznosciowy plakat
zaprojektowata przedstawicielka Centrum Animatorow Kultury
»SKIBA” Paulina Studnicka, a jego dystrybucja zajeli si¢ wo-
lontariusze oraz radny Bronistaw Piela. Wolontariat Os6b Doro-
stych, przy Parafii pw. $w. Jadwigi, powiadamiat osoby w po-
trzebie o terminie i miejscu wigilii oraz uczestniczyt czynnie w
dostarczaniu zapakowanych positkow, owocow i stodyczy do
0s0b, ktore samodzielnie nie mogty na nig dotrze¢. Ksigza z
naszych Parafii na biezgco podczas Mszy Sw. informowali o
terminie wigilii, a ks. Dawid odmoéwit modlitwe, pobtogostawil
potrawy wigilijne i ztozyt Zyczenia §wigteczne-noworoczne.
Uroczysto$¢ zostala bardzo pozytywnie odebrana zardwno przez
mieszkancow, jak i gosci spoza naszego osiedla.

W imieniu Rady Osiedla Lesnica bardzo serdecznie dzigkujemy
wszystkim Panstwu za wielki ,,dar serca”, duze zaangazowanie,
wktad pracy i wsparcie finansowo-materialne naszych dziatan,
réwniez tym, ktorzy nie zostali wymienieni z imienia i nazwi-
ska. Wszelkie wnioski dotyczacej tej uroczystosci, opinie oraz
propozycje prosimy sktada¢ do siedziby Rady Osiedla Le$nica,
osobiscie, telefonicznie lub drogg elektroniczng: Rada Osiedla
Lesnica ul. M. Ptonskiego 13, pon. 16.30-18.00 czw. 17.00 -
18.30, tel. (71) 349-44-96, e-mail:rada@lesnica.org,
www.facebook.com/radaosiedlalesnicawroc

Zielone WBO

Wyniki
Zielonego

WBO 2017

ziclone

Zakonczyto si¢ gtosowanie na zielone projekty WBO. Miesz-
kancy wybrali do realizacji 8 sposrod 39 zielonych projektow.
Na naszym Osiedlu zostanie wykonany maty projekt - EKOpark
Stabtowice, ktory uzyskat 928 gloséw. Bedzie to pierwszy etap
inwestycji. Zostang przeprowadzone konsultacje spoteczne,
podczas ktorych razem z mieszkancami ustalony zostanie do-
ktadny zakres realizacji. Nowy park ma stuzy¢ nie tylko miesz-
kancom okolicznych osiedli, bedzie to pierwsze we Wroctawiu
miejsce nasadzen drzew okoliczno$ciowych - np. dla uczczenia
narodzin dziecka czy tez upamigtnienia waznych, zyciowych
zdarzen.

Przygotowania do WBO 2018

W styczniu 2018 r. Biuro ds. Partycypacji Spotecznej zorganizu-
je 5 warsztatowo — informacyjnych spotkan poswigconych
WBO. Wszystkie spotkania zaczynajg si¢ o godz. 17.00 :

XILO (ul. Spotdzielcza 2a) — 04.01.2018

Centrum Biblioteczno-Kulturalne Fama (ul. B. Krzywoustego
286) — 05.01.2018

Centrum Sektor 3 (ul. Legnicka 65) — 11.01.2018

BarBara (ul. Swidnicka) - 12.01.2018

Osrodek Postaw Tworczych (ul. Dziatkowa 15) — 19.01.2018
Na spotkaniach zostang przedstawione modyfikacje zasad
WBO w stosunku do ubieglej edycji. Bedzie mozna na miejscu
uzyska¢ pomoc odnosnie tego, jak ztozy¢ projekt, ale przede
wszystkim, organizator skupi si¢ na pokazaniu cieckawych po-
mystow, ktore sa sktadane do WBO, a w miar¢ mozliwosci,
zaprezentowaniu osob, ktore stojg za tymi projektami.

Dodatkowe kursy 917

Od 15 grudnia autobus 917 dodatkowo wyjezdza z petli w
Lesnicy o godz.: 6:40, 9:15, 11:45 1 16:45, a z przystanku przy
ulicy Krajobrazowej do Lesnicy o godz.: 7:04, 9:38, 12:08,
17:08. Zmiany nastapity na wniosek mieszkancoéw Ratynia,
przy wsparciu radnej RMW Grazyny Kordel.

Kontrole w strefach zamieszkania
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Straz Miejska przeprowadzita kontrole stref zamieszkania na
Osiedlu i stwierdzita nieprawidlowe oznakowanie miejsc po-
stojowych i niepelne oznakowanie. Sprawa zajmie si¢ Komisja
Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego. Wydziat Ruchu Drogowe-
go KM Policji we Wroctawiu poinformowat, ze bedg prowa-
dzone kontrole w strefach, szczegdlnie w strefie zamieszkania
na ulicy Ztotnickiej.

Zwro¢ sie do dzielnicowego KP Wroclaw Lesnica — cz. 2

Nalezy pamigtaé, ze w sprawach zagrozenia bezpieczenstwa i
porzadku publicznego w pierwszej kolejnosci nalezy kontakto-
wac si¢ ze swoimi dzielnicowymi. Zgodnie z obietnicg podaje-
my kontakt oraz zakres odpowiedzialnosci kolejnych dzielni-
cowych naszego Osiedla: mt. asp. Marcin Kobierski 71 340 28
76, kom.797306236 dzielnico-
wy.lesnica2@wroclaw.wr.policja.gov.pl. Obszar dziatania: al.
Platanowa, Majchra, Babiogorska, Beskidzka, Ekonomiczna,

Gromadzka, Jajczarska, Rubczaka, Gielniaka, Kacka, Klono-
wa, Krajobrazowa, Logiczna, Lubska, Lutynska, L.aczna, Mal-
czycka, Ptonskiego, Miodowa, Mleczarska, Skoczylasa, Plata-
nowa, Promenada Przyjazni, Pustecka, Ratynska, Rowna, Ry-
townicza, Serowarska, Snycerska, Batorego, Stroma, Szkolna,
Slepa Sredzka (numery nieparzyste), Trzmielowicka, Wojska
Polskiego, Wyboista, Zarska; asp. szt. Artur Gorczyczynski,
tel. 71 340 28 72, kom. 601 813 080, dzielnico-

wy.lesnical @wroclaw.wr.policja. gov.pl. Obszar dziatania: ul.
Brzezinska, Bujna, Chocenska, Dolnobrzeska 1-3 oraz 59-75,
Junacka, Kresowa, Krepicka, Lisciasta, Matoszynska, Mto-
dziezowa, Modrzewiowa, Mojgcicka, Mokrzanska, Niemkin-
ska, Niepierzynska, Ostrezynowa, Owczarska, Eluarda, Polko-
wicka, Smolna, Sosnowa, Sczepanowska, Szpilkowa, Sredzka
(numery parzyste), Swierkowa, Ulowa, Watowa, Winska,
Wolska, Woranowicka, Zajazdowa; st. sierz. Marcin Stoktosa,
71 340 28 72, kom. 600 209 942, dzielnico-
wy.lesnica7@wroclaw.wr.policja.gov.pl. Obszar dziatania: ul.
Ananasowa, Arachidowa, Arbuzowa, B¢dkowska, Chwatkow-
ska, Cytrynowa, Daktylowa, Dziarska, Figowa, Gléwna, Go-
recka, Glowna 2-150, Hoza, Jazwinska, Jedrzejowska, Koko-

sowa, Krzyzowska, Mandarynkowa, Olbrachtowska, Oliwkowa,
Piotrkowska, Pomaranczowa, Przemitowska, ROD Mozaika,
Rodzynkowa, Rychta, Samotna, Stabtowicka 1-91 oraz 2-110,
Starobielawska, Stoszowska, Strzeblowska, Sulistrowska, Swie-
za, Uciechowska, Welniana, Wojanowska, Zebrzydowska.

Do konca roku mozna sklada¢ deklaracje przystapienia do
programu usuwania azbestu w 2018 roku

Wydzial Srodowiska i Rolnictwa informuje, ze mieszkancy Wro-
ctawia, zainteresowani dofinansowaniem prac zwigzanych z
usuwaniem wyrobow azbestowych w roku 2018, moga do konca
grudnia 2017 r. sktada¢ deklaracje przystapienia do ,,Programu
usuwania azbestu i wyrobow zawierajacych azbest z terenu mia-
sta Wroctawia”. Mozliwe jest uzyskanie do 100% dofinansowa-
nia na zadanie obejmujace demontaz wyrobow oraz transport i
unieszkodliwienie na sktadowisku odpadow azbestowych. Druki
deklaracji i wymaganych zatacznikow sa dostepne na stronach
internetowych bip.um.wroc.pl oraz w siedzibie Wydziatu Srodo-
wiska i Rolnictwa Urzgdu Miejskiego Wroctawia przy ul. W.
Bogustawskiego 8, 10. Deklaracje nalezy przesta¢ na adres: Wy-
dziat Srodowiska i Rolnictwa Urzedu Miejskiego Wroclawia, ul.
W. Bogustawskiego 8, 10, 50-031 Wroctaw, lub sktada¢ bezpo-
srednio w sekretariacie Wydziatu: ul. W. Bogustawskiego 8, 10,
pokoj 403.

Pozwolenie wodno-prawne - Strzeblowska, Jazwinska, Bed-
kowska, Sulistrowska

Rozpoczeto postepowanie administracyjnego w sprawie wydania
pozwolenia wodnoprawnego na szczegodlne korzystanie z wod w
zakresie odwodnienia wykopoéw budowlanych za pomoca igtofil-
trow, w zwigzku z planowang budows sieci kanalizacji sanitarnej
przy ul. Bedkowskiej, Sulistrowskiej, Jazwinskiej i Strzeblow-
skiej (dz. nr 191, 199/1, 199/2, 209, 207/3, 238/38, 238/36,
238/7,238/12, 238/24, AM-12, obreb Stabtowice). Z zebranym
materiatem mozna zapozna¢ sie w Wydziale Srodowiska i Rol-
nictwa pok. 422. Petna tre§¢ zawiadomienia dostegpna jest na
stronach bip.um.wroc.pl i lesnica.org/komunikaty.

Dyzur radnego RM Wroclawia 8 stycznia

Zapraszamy do siedziby RO w poniedzialek 8 stycznia, od 17.00
do 19.00, na dyzur radnej RM Wroctawia Grazyny Kordel.

Porady budowlane 8 stycznia

W kazdy drugi poniedziatek miesigca, w godz.17:00 — 18:00, w
RO udzielane sa porady budowlane, architektoniczne i urbani-
styczne. Uzyskacie Panstwo pomoc i doradztwo z zakresu archi-
tektury, administracji budowlanej, ochrony zabytkow, planowa-
nia i zagospodarowania przestrzennego, estetyki oraz ogélnie
geodezji i ochrony srodowiska. Zapraszamy!




Indonezja jest najwiekszym wyspiarskim krajem $wiata. Sktada sie
z okoto 18 000 wysp. Nazwa panstwa to potaczenie dwoch greckich
stéw: indos -indyjski oraz nesos -wyspa. Jej tereny zamieszkuje
ponad 300 réznych grup etnicznych. Indonezja to rdéznorodnosé
natury: wspaniate wulkany, gesta, dzika dzungla, zatykajace dech w
piersiach plaze czy cudowne rafy koralowe. Indonezja to wiele
wspaniatych $wiatéw w jednym miejscu. Jest to panstwo -studnia.
Dla podréznikéw, dla odkrywcéw, dla plazowiczé6w. Kazdy znajdzie
tu co$ dla siebie. I my tez. Nasza wyobraznie od dawna juz
rozbudzal ten kraj na kornicu $wiata. Pociggata nas jego réznorod-
noé¢ kulturowa, bogactwo natury i nadal jeszcze nieskazone
cywilizacja tereny. No, przynajmniej czeéciowo nie skazone.

Caty czerwiec 2017r. spedziliSmy na Papui Zachodniej podazajac
S$ladami ostatnich ‘dzikich’ plemion. Wiele z rdzennych ludéw Papui
zostalo juz dotknietych procesem cywilizowania, jednak nadal zyja
oni wedtug zasad wytyczonych przez swoich przodkéw, ale sg tez
takie, ktére nie poddaty sie ‘ucywilizowaniu’ w ogéle. Nie sa to co
prawda cate plemiona, bo co oczywiste, ludzie miodzi jak najbar-
dziej opowiadaja sie za lepszym, latwiejszym zyciem i przenosza sie
do wiosek i miast, jednak starsi nadal wioda zycie takie, jakie byto

PRZEPIS NA BARSZCZ
GRZYBOWY

Skladniki:

grzyby suszone -
7-10 kapeluszy,
wedlina ok. 30
dag, zakwas - 1
szklanka, maje-
ranek - 1 szczyp-
ta, $mietana, sol,

pieprz, ttuszcz
Przygotowanie:

Grzyby zalaé wrzatkiem na kilka minut, wyptukac¢ i
wrzuci¢ do rondla. Zalaé okoto dwoma litrami wody.
Gotowac ok. 30 min.

Wedline (ja miatam swojska cienka) pokroi¢ na ka-
walki i obsmazy¢ na ttuszczu, doda¢ do grzybéw ra-
zem ze szczypta majeranku.

udzialem wszystkich jeszcze nawet 50~60 lat temu.

Doda¢ zakwas i doprawi¢ zupe do smaku.
Kazde z tych plemion zamieszkuje inny region Papui, ma inne zwyczaje i wierzenia, ale kazde z nich potrafi

by¢ tak samo niebezpieczne ale tez niezwykle ciekawe. SpedziliSmy posréd tych plemion wiele dni i mieliSmy
niepowtarzalng okazje przygladaé sie ich zyciu, uczestniczy¢ w kilku bardzo waznych dla nich obchodach albo juz na talerzu.
oraz braé udziat w niektérych czynnoséciach dnia codziennego.

Na koniec mozna doda¢ $mietane do zupy w garnku

Podawacé z ziemniakami.

Starali$my sie zrozumie¢ ich $wiat, ich spos6b patrzenia na zycie. Dzieki wspanialemu przewodnikowi, mie-
liSmy mozliwo$¢ poznania ich zwyczajéow i wierzen, ale przede wszystkim mogliSmy sie w nie zagtebié i poz-
nac ich geneze. A zdecydowanie bylo co poznawac. REKLAMA

Podczas naszej prelekcji przedstawimy wszystkie plemiona zar6é6wno od strony ich odmiennosci kulturowej
jak ich nieudolne préby zycia wedtug zasad cztowieka Zachodu. Powiemy na czym polega ich innos¢, dlaczego
misjonarzom udalo sie odwie$¢ ich od kanibalizmu i jakie warto$ci wyznaja teraz. Pokazemy zaréwno ich
zycie w przesztosci oraz to obecne. Przedstawimy ich tak, jak sami ich zobaczyliSmy. Przedstawimy ich Ocza-
mi Dos Gringos. Zapraszamy réwniez do dyskusji i zadawania pytan.

Tekst: Alicja Kubiak i Janek Kurzela % Wypozyczamy NAJTANIES we
Kultury Swiata ,, Papua Zachodnia, ostatnie wLocla Wild 24Nn/(7.dmi W iy
pokolenia” ‘dowo. '

spotkanie z Dos Gringo czyli Alicja Kubiak i

Jankiem Kurzela ‘-ﬁ@ﬂb‘ 770 b15
19 stycznia, plqtek, 19:00 — WWWw.alcars. eu email:biuro@alcars.eu
e P —
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PIECE GAZOWE

KONSERWACIA - NAPRAWA
+48 601 185810

REMOL Remigiusz Urbaniak
wJunKers @ sosch [BBFmet viesmann EVaillant

HARLENDER RETROSPEKTYWA

Obiekt to Obiekt, obraz jest Obrazem. Ma
swoje cechy charakterystyczne, historie
(zaréwno odkryta, jak i utajong), dane oso-
bowe.... czasem nawet paszport. Obraz
(kazdy!) posiada wtasng Osobowo$é. Jest
Podmiotem, nie przed- miotem. Jednak by ek Emerytéw,
Go ustyszeé, trzeba sie nieco postaracd..., ale
klucze (kody dostepu) powinny by¢é w kaz-
dym z nas....

Z1 Inwalidéw

cznie zapra

Marcin Harlender, 14. 11. 2017 .
na spotkania

MARCIN
HARLENDER

12.01.2018 - 12.02.2018

RETROSPEKTYWA

HARLENDER Chociaz geny Artysty sa czarno
-biate, to umyst ma kolorowy. Gdy maluje
swoje znaki-symbole, to otwiera przed na-
mi... wlaénie - co? Te obrazy mdwia, ale nie
probujcie ich zrozumieé. Przygladajcie sie
im i dajcie sie dalej prowadzié.. Nic tu nie
wynika z poprzedniego i wszystko z tego
wynika. Artysta uzywa z réwnym powodze-
niem tektury, desek, jak i ptétna. Dobrze,
jak jest wczeéniej przez kogo$ zamalowane,
bo nie musi go gruntowaé. Gruntem dla Har-
lendera moze by¢ sklejka, opakowanie po
pizzy. Najwazniejszym gruntem jest jednak
on sam. Nie oczekujcie od Harlendera do-
stownosci, to co maluje jest od-stowne.

Cezary Kaszewski, kurator, 14. 11. 2017

Centrum Kultury ,,Zamek”

GALERIA ZAMEK

Wernisaz: 12 stycznia 2018, godz 18:00
Wystawa czynna do 18 lutego 2018

L

przy kawie i herbacie

w kazda Srode
od godz. 16:00 do 18:00

CENNIK REKLAM

ModulI- 8 x 4 cm Modul II - 8 x 8 cm
1 strona -45 zl netto 1 strona -90 zt netto
4 strona - 35 zt netto 4 strona - 70 zl netto

2 i 3 strona - 25 zl netto 2 i 3 strona - 50 zt netto

Redakcja nie przygotowuje projektéw reklam.

Peina oferta dla reklamodawcé6w na stronie
www.zamek.wroclaw.pl w zaktadce Gazeta Le$nicka
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POKAZ FILMOW: POSTAPOKALIPSA

Zapraszamy na trzecie spotkanie w ramach naszego projektu filmowego "Kino Zamek". Tym razem skupimy

sie na twdérczosci zwigzanej z nurtem fantastyki postapokaliptycznej.

W ksigzkach lub filmach z nurtu postapo fabula rozgrywa sie zazwyczaj po wojnie jadrowej, pandemii lub
katastrofie ekologicznej. Ziemia staje sie wéwczas niego$cinnym pustkowiem, gdzie niedobitki ludzi egzystu-
ja w oparciu o pozostalosci zniszczonej cywilizacji, starajac sie przetrwac i przystosowaé do niesprzyjaja-
cych warunkéw. Swiat postapokalipsy jest réznie przedstawiany: czesto jako wielka pustynia, wieczna zmar-
zlina, caty glob zalany woda albo po prostu pustkowie peine ruin i pozostatosci dawnej cywilizacji. Zagtada
cywilizacji to dla kina wyjatkowo wdzieczny temat. Ktére filmy postapokaliptyczne sa szczegblnie warte
uwagi? Zapraszamy na nasz wybor najciekawszych dziet w tym nurcie, jednak tytuly tego co zaprezentujemy,
do korica pozostana tajemnica.

Wraz z Okiem Kruka zapraszamy do "Kina Zamek" na pokaz pos$wiecony filmom w konwencji postapokalip-
tycznej.

Na seans obowiazuja rezerwacje. Mozna je dokonywaé mailowo na adres info@zamek.wroclaw.pl.

17 GRUDNIA W ZAMKU. FOTORELACJA

17 grudnia, na tarasach zamkowych gosciliSmy organizowana po raz drugi przez leé$nickich spotecznikéw Wi-
gilie LeSnicka. Zapraszamy do zapoznania sie z mata fotorelacja z tego wydarzenia.

Rownolegle w Centrum Kultury ,,Zamek” odbywatly sie warsztaty dla catych rodzin w ramach tradycyjnej Ma-
nufaktury Swiatecznej.

FOT: Archiwum CK Zamek

PRZEPIS NA SWIATEC-
ZNY MAKOWIEC NA
KRUCHYM CIESCIE

Skladniki

iloé¢ porcji: 15

1,5 szklanki maki pszennej

1/3 kostki margaryny

1 jajko

1/3 szklanki cukru

1 ptaska tyzeczka proszku do pieczenia
Masa makowa

1/2 kg maku

5 jajek, oddzieli¢ biatka od zéitek
1 szklanka cukru

1/2 kostki margaryny

3 lyzki miodu

3 lyzki bulki tartej

2 jablka

garsé orzech6éw i rodzynek
olejek migdatowy

Lukier

2 szklanki cukru pudru

1/3 szklanki wrzacej wody
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Sposéb przygotowania

Przygotowanie: 30 min., Gotowanie: 1 godz. + 1
dzienr moczenie,

Mak zaparzy¢ goracg woda lub mlekiem. Pozostawié
na 24 godziny, nastepnie odcedzié¢ i zmielié 2 razy
przez maszynke.

Z maki, margaryny, jajka, cukru i proszku do piecze-
nia zagnie$¢ ciasto i wyltozy¢ je na posmarowana
tluszczem i wylozona papierem do pieczenia blache
0 wymiarach 25x35 cm.

Nagrzaé piekarnik do 180 stopni C.

W miedzyczasie zabraé sie do przygotowania masy
makowej tj: zéttka utrze¢ z cukrem i margaryna,
doda¢ po troche zmielonego maku.

Ubi¢ biatka na sztywno.

Doda¢ midd, bulke tartg, jabtka obrane i starte na
grubej tarce, bakalie, olejek i na koniec doda¢ lekko
mieszajac ubite na sztywno biatka.

Gotowa mase wytozyé na ciasto. Piec okoto godziny
w nagrzanym do piekarniku.

Przygotowaé lukier: wsypywaé do cukru pudru wo-
de, energicznie mieszajac, dodawaé po trochu az do
uzyskania konsystencji gestej $mietany.

Gdy ciasto wystygnie, wierzch udekorowa¢é lukrem.




