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Wwroclawski Klub
Melomana przywraca
wiare w moc muzyki

W é$wiecie streamingow, playlist,
algorytmow i muzyki odtwarza-
nej ,,w tle” coraz trudniej o praw-
dziwe oraz warto$ciowe spot-
kanie z dzwiekiem. A jednak sa
miejsca, ktore przypominaja, ze
muzyka potrafi zatrzyma¢ czas.
Jednym z nich jest Wroclaw-
ski Klub Melomana dzialajacy
w OPT Zamek.

Wrystarczy rozejrzeé sie po tramwaju,
ktorym jezdzimy do pracy czy uczelni.
Dziesiatki osob, stuchawki w uszach,
muzyka saczaca sie z telefonu mie-
dzy jednym powiadomieniem z te-
lefonu a drugim. Utwory zmieniaja
sie po kilkunastu sekundach, a palec
bezwiednie przesuwa sie po ekranie.
Muzyka towarzyszy nam dzi$§ niemal
bez przerwy, a jednak coraz rzadziej
naprawde jej stuchamy. Stala sie je-
dynie tlem. Sa jednak sposoby, by
odzyska¢ z nig kontakt. Plyty winy-
lowe, CD czy kasety magnetofonowe
nie pozwalaja na przypadkowe shu-
chanie. Wymagaja uwagi i czasu. No-
$niki muzyki to nie tylko przedmioty,
to takze przedluzenie do$wiadczenia
obcowania z muzyka. Niech za przy-
klad postuzy nam winyl — plye trzeba
wyja¢ z okladki, polozy¢ na gramo-
fonie, odwrocic strone, spojrze¢ na
projekt graficzny, przeczytaé teksty.
Ten drobny rytual sprawia, ze mu-
zyka przestaje by¢ dodatkiem — staje
sie wydarzeniem.

Co wiecej, fizyczny nosnik zmienia
nasze nastawienie. Trudniej ,uciec”
w trakcie utworu, trudniej pominaé
mniej oczywisty fragment plyty. Za-
czynamy shuchaé catosci, a nie tyl-
ko tego, co najbardziej przebojowe.
I nagle okazuje sie, ze to wlasnie te
cichsze, mniej oczywiste momenty
zostaja z nami najdluzej. Nie chodzi
0 negowanie nowoczesno$ci. Stre-
aming jest wygodny i szybki, ale cze-
sto odbiera muzyce kontekst. Albu-
my, ktore arty$ci komponowali jako
spojna calos¢, rozpadajg sie na poje-
dyncze utwory wrzucone na losowg
playliste. Znika cisza miedzy piosen-
kami, intencjg i narracja. Stuchamy
duzo, ale plytko.

Z potrzeby zmiany tego sposobu od-
bioru narodzil sie Wroctawski Klub
Melomana, dzialajacy w OPT Za-
mek. Jego spotkania odbywaja sie
pod haslem ,Przywracamy muzyce
znaczenie” — i trudno o trafniejsze
podsumowanie idei klubu. Raz
W miesigcu uczestnicy spotykajg sie
na wspdlnych odstuchach plyt winy-
lowych, ktére odbywajg sie w ciszy
i skupieniu, bez rozméw w trakcie
i bez zerkania w telefon. Kazde spo-
tkanie poprzedza prelekcja przy-
blizajaca historie albumu, sylwetke
artysty lub okolicznoéci powstania
nagran. Dopiero potem przychodzi
czas na muzyke — niespieszna, pelna
detali, wymagajaca uwagi. Po od-

'
b i

Kamil Downarowicz — prowadzqcy Wroctawski Klub Melomana / fot. Zdjecie promocyjne

shuchu jest przestrzen na rozmowe,
wymiane wrazen i poznanie innych
pasjonatow dzwieku. Przy kawie,
herbacie i drobnych przekaskach ta-
twiej o spokojna dyskusje niz w Swie-
cie komentarzy pod postami.

Istotna role odgrywa réwniez jakos¢
odstuchu. Dzieki wsparciu sponsora

— sklepu media-max.pl — uczestnicy
shuchaja plyt winylowych na profe-
sjonalnym sprzecie audio, ktéry po-
zwala uslyszeé niuanse czesto gingce
w streamingu: naturalno$¢ brzmie-
nia, glebie basu, przestrzen miedzy
Wroctawski  Klub
Melomana nie jest zamknietym gro-

instrumentami.

nem ekspertéw. To miejsce otwarte

dla wszystkich — zaréwno dla do-
Swiadczonych kolekcjonerow winyli,
jak i dla tych, ktérzy dopiero odkry-
waja rado$¢ uwaznego sluchania.
Laczy ich jedno: potrzeba zwolnienia
i wshuchania sie w muzyke do konca.
Najblizsze spotkanie klubu odbedzie
sie 31 stycznia o godz. 16:00. Wiecej
informacji na zamek.wroclaw.pl

Dlaczego warto placi¢ podatki we wroclawiu?

Kazdego roku przychodzi ten
moment. Formularz PIT, kilka
kliknie¢, chwilowe westchnie-
nie. Podatek dochodowy zapla-
ci¢ trzeba — niezaleznie od tego,
czy mieszkamy we Wroclawiu,
Oles$nicy czy na drugim koncu
Polski. Wysokos§é podatku sie
nie zmienia. Zmienia sie jednak
to, gdzie te pieniadze zostaja.
I to robi ogromna réznice.

Wroclaw nie jest pojeciem abstrak-
cyjnym ani punktem na mapie. To
chodnik, ktérym idziemy do pracy.
Przystanek, na ktérym marzniemy
zima i lapiemy storice wiosna. Szkola,

do ktorej chodza dzieci z sasiedztwa.
Park, w ktérym odpoczywamy po ca-
lym dniu. To takze instytucje kultury,
obiekty sportowe, wydarzenia, z kto-
rych korzystamy — czasem nawet nie
zastanawiajac sie, skad biorg sie na
nie pienigdze. Czes¢ wplywow z podat-
kow PIT i CIT trafia bezposrednio do
budzetu miasta. Stamtad $rodki wra-
caja do mieszkancow w postaci kon-
kretnych dzialan: remontéw kamienic
i podworek, budowy nowoczesnych
szkot i przedszkoli, renowacji zabyt-
kow, rozwoju infrastruktury drogowej,
nowych linii tramwajowych i autobu-
sowych. To pieniadze, ktore pracuja
tu, na miejscu, poprawiajac jako$é

codziennego zycia. Paradoks polega na
tym, ze wielu mieszkancow Wroclawia
rozlicza swoje podatki gdzie indziej
— czesto tam, gdzie sa zameldowani,
a nie tam, gdzie faktycznie mieszkajg.
Efekt jest prosty: miasto nie pozysku-
je $rodkoéw, ktore moglyby zostaé za-
inwestowane. A my, jako wspdlnota,
tracimy podwdjnie. Podatek i tak pla-
cimy, ale nie wraca on do przestrzeni,
z ktorej korzystamy kazdego dnia.

Dlatego miasto prowadzi choc¢by kam-
panie ,Wroclaw sie zmienia”, widocz-
na na billboardach i plakatach w calym
miescie. Jej przekaz jest prosty i uczci-
wy: rozliczajac PIT we Wroclawiu,

masz realny wplyw na to, jak to mia-
sto wyglada i funkcjonuje. Szacuje
sie, ze nawet 50 tysiecy podatnikow
weiaz rozlicza sie poza Wroclawiem.
Gdyby ich PIT-y zostaly tutaj, ozna-
czaloby to miliony zlotych wiecej na
nowe inwestycje, remonty i ustugi
publiczne. Warto podkresli¢: mel-
dunek nie ma znaczenia. Wystarczy
w zeznaniu podatkowym wskazac
Wroclaw jako miejsce zamieszkania.
To drobna formalnoéé, ktéra w skali
miasta zmienia bardzo wiele.

Sa tez korzysci bardziej bezposrednie.
Programy ,Nasz Wroclaw” oraz ,Nasz
Wroclaw MAX” oferuja mieszkancom

realne bonusy. Darmowe wejscia do
Hydropolis, ZOO, Hali Stulecia, Aqu-
aparku, Centrum Historii Zajezdnia,
na mecze Slaska Wroclaw czy Pan-
thers Wroclaw, do Vertigo Jazz Club,
na lodowiska, baseny, do muzebdw
i obiektéw sportowych. To nie symbo-
liczny gest, ale konkretna odpowiedz
na pytanie: ,,Co ja z tego mam?”. Pla-
cenie podatkow w miejscu, w ktérym
sie zyje, nie jest ideologicznym wybo-
rem ani patriotyzmem lokalnym na
pokaz. To $wiadoma decyzja o inwe-
stowaniu w swoje otoczenie. W mia-
sto, ktore dziala sprawniej, rozwija sie
madrzej i staje sie coraz lepszym miej-
scem do Zycia.
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BIULETYN

Rada Osiedla Lesnica Informuje

» BEDZIE AQUAPARK
NA NOWYCH ZERNIKACH

Po wielu latach dzialan, skladania
uchwal, zbierania podpiséw miesz-
kancow oraz zaangazowania roz-
nych $rodowisk, zapadla decyzja
o wybudowaniu aquaparku przy
Alei Architektéw na Nowych Zer-
nikach. To bardzo dobra wiado-
mo$¢ dla osiedla Leénica. Dzieku-
jemy wszystkim, ktorzy maja swoj
udzial w tym sukcesie zachodniego
Wroclawia. Wedlug zalozen kon-
cepcyjnych aquapark ma by¢ duzy
i posiadaé¢ znaczenie ponadlokalne.
Obiekt o powierzchni dachu wyno-
szacej 12 000 m2 bedzie dwukrot-
nie wiekszy niz osiedlowe plywalnie
na Brochowie i Zakrzowie. W jego
sklad wejdzie basen sportowy oraz
cze$¢ rekreacyjna z czterema du-
zymi zjezdzalniami. Inwestycja ma
by¢ polozona w sgsiedztwie zespolu
szkolno-przedszkolnego i Akademii
Wroclawskiego Centrum Sportu,
a jej infrastrukture przystosuje sie
do intensywnego uzytkowania przez
szkoly i sekcje sportowe. Na dzi$ sg
to zalozenia projektowe, a kluczowe
dla realizacji beda szczegdly Miejsco-
wego Planu Zagospodarowania Prze-
strzennego i ustalenia dla tego tere-
nu. Czekamy na realizacje planow.

» KSIAZKOMAT W PARKU
LITERACKIM PRZY
ZEOTNICKIEJ

Wraz z Miejska Biblioteka Publiczna
zachecamy do korzystania z ksiazko-
matu ustawionego w Parku Literac-
kim na Zlotnikach. Park to projekt
zgloszony i wygrany przez mieszkan-
cOw, a nastepnie zrealizowany z Wro-
clawskiego Budzetu Obywatelskiego.
Aby skorzystaé z urzadzenia, wystar-
czy mie¢ aktualna karte biblioteczna,
ktérg mozna zalozy¢ w kazdej filii
MBP. Podczas zamawiania ksigzek
1 innych materialow ze zbioréw Filii
nr 23 przy Bulwarze ITkara 29-31,
w katalogu bibliotecznym jako miej-
sce odbioru nalezy wybraé: ,23 —
Ksigzkomat Park Literacki Zlotniki”.
Po zlozeniu zamoéwienia wystarczy
poczekaé na mailowe potwierdzenie,
ze egzemplarz jest gotowy do odbio-
ru. Mozna réwniez wybrac¢ ushuge
Biblioteka 24, w ramach ktorej czesé
skrytek dziala w trybie ,od reki”.
Znajdziecie tam wybrane ksiazki
i gry planszowe idealne na sponta-
niczng wizyte w parku. Ksigzkomat
dziala cala dobe przez siedem dni
w tygodniu. To doskonale rozwigza-
nie dla os6b cenigcych elastycznosé
i mozliwo$¢ odbioru lektury podczas
rodzinnego spaceru.

» UTRZYMANIE ZIMOWE
DROG W SEZONIE
2025/2026

Utrzymanie obejmuje okres od 1 li-
stopada 2025 r. do 31 marca 2026 .
Szczegolowy wykaz drog dla rowe-
réw, jezdni, parkingdw oraz drog dla
pieszych objetych zimowym utrzy-
maniem dostepny jest na stronie
ekosystem.wroc.pl w zakladce doty-
czacej sezonu zimowego. Na osiedlu
Lesnica w pierwszej kolejnosci zi-
mowego utrzymania sg ulice: Sredz-
ka, Kaczorowskiego, Kosmonautéw,
11 Listopada, Architektow, Brzozy,
Boguszowska, Czestochowska, Dol-
nobrzeska, Fieldorfa, Gromadzka,
Jeleniogorska,
Kielecka, Koniiska od Grabowej do
Bialodrzewnej, Krepicka, Lutynska
od Sredzkiej do Trzmielowickiej,
Lukowa, Malopolska od Wielkopol-
skiej do Kamiennogorskiej, Marszo-
wicka, Miodowa, Mokrzanska, Maya

Kamiennogorska,

od Koninskiej do Brzozy, Rubczaka,
Stablowicka, Skoczylas od Sredzkiej
do Rubczaka, Starogajowa, Szkol-
na, Trzmielowicka od Sredzkiej do
Miodowej oraz od Lutynskiej do gra-
nicy miasta, Wielkopolska od Ma-
topolskiej do Zlotnickiej, Wilkszyn-
ska, Winska, Wojanowska, Wolska
od Sredzkiej do Dolnobrzeskiej,

ZYotnicka od Kosmonautow do Wiel-
kopolskiej oraz Zernicka. W drugiej
kolejnoéci sa ulice: Barskich, Ber-
ga, Bialodrzewna, Bienkowskiego,
Eluarda, Frydeckiego, Lauterbacha,
Poelziga oraz Zajazdowa. Zglosze-
nia dotyczace zimowego utrzymania
pasa drogowego przyjmowane s3
pod numerami 71 37 60 022 oraz 71
75 86 958. Zgodnie z obowiazujacy-
mi przepisami za drogi wewnetrzne
odpowiedzialni sa zarzadcy lub wia-
$ciciele terenu, natomiast za usuwa-
nie $niegu i $liskoSci na chodnikach
odpowiadaja wiasciciele przyleglych
nieruchomosci.

» EKOSYSTEM OSTRZEGA
— SZCZURY LUBIA
TWOJE SMIECI!

Ekosystem apeluje o wlasciwe poste-
powanie z odpadami i niedokarmia-
nie szczuréw. Nie nalezy wyrzucaé
resztek jedzenia poza pojemniki na
odpady oraz do kanalizacji. Waz-
ne jest, aby zawsze zamykac klapy
pojemnikéw, co uniemozliwi gry-
zoniom dostep do pozywienia. Nie
powinno sie rowniez dokarmia¢ wol-
no zyjacych zwierzat, na przyklad
ptakoéw, w miejscach dostepnych
dla szczuréw. Nieprzetworzone pro-
dukty roslinne i skorupki jaj nalezy

wyrzuca¢ do brazowego pojemnika
na BIO, natomiast produkty pocho-
dzenia zwierzecego powinny trafiaé
do czarnego pojemnika na odpady
zmieszane.

»» WYCINKA PRZY
STABLOWICKIEJ

Zarzad Zasobu Komunalnego in-
formuje, ze do 30 grudnia 2026 r.
planowana jest wycinka daglezji
zielonej usytuowanej na wysokoéci
nieruchomog$ci Stablowicka 37, na
terenie gminnym dziatki nr 15. ZZK
posiada decyzje Marszalka Woje-
wodztwa DolnoSlaskiego zezwalajg-
ca na wyciecie drzewa, a samg wy-
cinke uzalezniono od nasadzenia
nowego drzewa — §liwy winiowej —
w obrebie Stablowic. Daglezja wcho-
dzi w kolizje z budynkiem miesz-
kalnym, od ktorego oddalona jest
o zaledwie 170 cm. Obecnie opaska
budynku jest peknieta, a w lokalu na
parterze doszlo do odspojenia kafel-
kow i uszkodzenia podbudowy pod-
logi, z ktorej wyrasta korzen. Silnie
rozbudowany system Kkorzeniowy
drzewa ingeruje w plyty chodnikowe
oraz fundamenty, negatywnie wply-
wajac na ich stan techniczny. Drze-
wo zostalo posadzone przez niezna-
ne osoby bez zgody ZZK.

Grudniowy kalejdo-
skop ,,Fantazji” —
od jarmarku po

bal na stadionie!

2» W érode 10 grudnia br. delegacja
klubu uczestniczyta w $wiatecznym
spotkaniu bozonarodzeniowym or-
ganizowanym przez Wroctawskie
Centrum Seniora. W milej, przy-
jacielskiej atmosferze smakowano
$wigteczne potrawy oraz koledowa-
no. Zyczenia uczestnikom spotkania
zlozyli m.in. Prezydent Wroclawia
Jacek Sutryk.

W czwartkowe popotudnie 11 grud-
nia br. klubowicze z radosScia obej-
rzeli w kinie Helios wspoétczesna pol-
ska opowie$¢ wigilijna pt. ,Uwierz
w Mikolaja 2”, ktora pokazuje, ze
urok $wiat moze tkwi¢ w drobnych
gestach i ze kazdy — niezaleznie od
wieku — moze odkry¢ swoja dobra
strone. Film laczy wzruszenie, hu-
mor, cieplo i refleksje. Bylo to rado-
sne spotkanie z kultura.

Z kolei 12 i 17 grudnia br. chetni klu-
bowicze wzieli udzial w dwoch intere-
sujacych koncertach w Narodowym
Forum Muzyki. Pierwszym z nich

bylo wydarzenie ,Niedokonczona
opowie$¢” w wykonaniu szwajcarskie-
go dyrygenta i kompozytora Mario
Venzago, a drugim bozonarodzeniowy
recital baskijskiej organistki Loreto
Aramendi. Byly to bardzo inspirujace
wydarzenia artystyczne, szczegélnie
dla melomanéw muzyki powazne;.

W sobotnie popoludnie 13 grudnia
br. na placu Swietojaiiskim przed
OPT Zamek seniorzy z Fantazji
licznie uczestniczyli w pierwszym
historycznym Leénickim Jarmarku
Bozonarodzeniowym. Po wspdlnym
udekorowaniu choinki odbyla sie
osiedlowa wigilia, a spotkanie umi-
lali Orkiestra Deta z Wiszni Malej,
Choér Osiedlowy Vocallinea oraz
mlodzi arty$ci z MOS nr 2.

W poniedziatkowy wieczor 15 grud-
nia br. w klubie odbyly sie §wiatecz-
ne warsztaty florystyczne. Klubo-
wiczki Irenka, Ania i Kasia wiodly
prym w tworzeniu stroikoéw bozona-
rodzeniowych. Ponadto w ramach
przygotowan do klubowej wigilii
ubrano choinke oraz przygotowano
ozdoby i obrusy na stoly. Pracy bylo
duzo, ale zaangazowanie i praca ze-
spolowa daly wySmienite wyniki. We
wtorkowe przedpoludnie 16 grud-
nia br. kolejna grupa klubowiczéw

Wyjscie do kina na film ,,Uwierz w Mikotaja 2” / fot. Klub Seniora Fantazja

uczestniczyla w warsztatach flory-
stycznych, tym razem w Dziennym
Domu Pomocy przy ul. Skoczylasa 8.

W Klubie Seniora Fantazja w czwar-
tek 18 grudnia br. odbylo sie spotka-
nie wigilijne. Przy choince przela-
mano sie oplatkiem, zlozono sobie
zyczenia i $piewano koledy. Uroczy-
stos§¢ swoja obecno$cia zaszczycili
Dyrektor OPT Zamek P. Kaminski,

REKLAMA

reprezentujagce DDP ze Skoczylasa
8 Kierownik A. Pieniazczak i A. Gal-
czynska oraz Zarzad Osiedla Le$nica:
Przewodniczaca A. Pietronska i rad-
ny M. Florecki. Serdecznie podzie-
kowania za wysilek w przygotowaniu
uroczysto$ci naleza sie Zarzadowi
klubu.

W niedzielny wieczér 28 grudnia br.
na Tarczynski Arena klubowicze

z Fantazji bawili sie na Senioralnym
Balu Przedsylwestrowym. Byla to
fantastyczna impreza! Podziekowa-
nia naleza sie Prezydentowi Wro-
clawia J. Sutrykowi za honorowy
patronat, SL. Smoragowi — szefo-
wi Fundacji Prototyp za realizacje
przedsiewziecia, Zb. Czekalskiemu
z zespolem za wzorowe przygotowa-
nie oraz J. Skoczylasowi z artystami
za mistrzowskg oprawe.

TUTAJ JEST MIEJSCE NA TWOJA REKLAME

gazeta@opt-art.net
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578 opinii o Zaczarowanym Jarmarku — co dalej z Lesnica?

W dniach 13-21 grudnia Le$nica tetnila
zyciem dzieki Zaczarowanemu Jarmarkowi
pod Zamkiem. To wyjatkowe wydarzenie
przyciagnelo mieszkancow i gosci z calego
Wroclawia i nie tylko, oferujac swiateczna
atmosfere, lokalne smakolyki i rekodzielo.
Jednak jarmark to nie tylko miejsce spotkan
— stal sie on réwniez waznym elementem
trwajacego procesu rewitalizacji Le$nicy.

Podczas wydarzenia prowadzono
badania ankietowe, ktérych celem
bylo zebranie opinii odwiedzaja-
cych. Pytania dotyczyly m.in. orga-
nizacji jarmarku, zagospodarowania
przestrzeni, komfortu korzystania
z miejsca oraz jego dostepnosci. Wy-
pelienie ankiety zajmowato zaled-
wie kilka minut, a jej wyniki pomoga
w planowaniu przyszlych wydarzen,
tak aby byly jeszcze lepiej dopasowa-
ne do potrzeb mieszkancow. Badanie
realizowane bylo w ramach projektu
REWIO - Rewitalizacja i Odnowa
Le$nicy, we wspolpracy Pracowni
Partycypacji Spolecznej Uniwersy-
tetu Wroclawskiego, Urzedu Miej-
skiego Wroclawia, OPT Zamek oraz
Rady Osiedla Leénica.

W ankietowanie zaangazowani byli
studenci kierunku Gospodarka Prze-
strzenna UWr, kt6rzy nie tylko zbie-
rali opinie, ale takze obserwowali,
jak jarmark wplywa na funkcjono-
wanie okolicy Zamku — od zmian
w ruchu pieszym i samochodowym
po reakcje lokalnych przedsiebior-
cow. Lacznie zebrano 578 ankiet od
uczestnikow jarmarku, a dodatkowo

Ankieta dotyczqca Lesnicy / fot. Wroclaw.pl
przeprowadzono rozmowy z wystaw-

cami (13 odpowiedzi) oraz wlasci- P P
cidami diinods sospodarcych ZNAJDZ SWOJ PUNKT WIDZENIA W OPT
przy ul. Sredzkiej (36 odpowiedzi).
Dane sg obecnie analizowane, a ra-
port podsumowujacy wydarzenie
zostanie opublikowany w drugiej po-
lowie stycznia.

SZUKASZ ODSKOCZNI OD CODZIENNEJ RUTYNY, CHCESZ PODSZLIFOWAC WARSZTAT,
A MOZE PO PROSTU MASZ OCHOTE ZACZAC MYSLEC “NIESZABLONOWO"?
W OSRODKU POSTAW TWORCZYCH (OPT) OD PONAD 20 LAT UDOWADNIAMY,
ZE KREATYWNOSC TO NIE NADPRZYRODZONY DAR, ALE POSTAWA,
KTORA MOZNA W SOBIE WYPRACOWAC. MAMY 9 PRACOWNI, W KTORYCH
RZEMIOSLO tACZY SIE Z CZYSTA FRAJDA TWORZENIA. CZEKAJA NA CIEBIE:

Nie ulega watpliwo$ci, ze Zacza-
rowany Jarmark to przyklad, jak
$wiateczna tradycja moze stac sie
czedcia wiekszego procesu — tworze-
nia przestrzeni przyjaznej mieszkan-
com. Dziekujemy wszystkim, ktorzy
wzieli udzial w badaniu. Wasze opi-
nie naprawde maja znaczenie, gdyz
jak podkreéla dr Anna Grochowska,
kierowniczka Pracowni Partycypacji
Spotecznej: ,Rewitalizacja to proces

® MALARSTWO | RYSUNEK, ® PROJEKTOWANIE GRAFICZNE,
® FOTOGRAFIA, ® PERKUSJA,
® RYSUNEK ARCHITEKTONICZNY, ® LABORATORIUM RUCHU

® KOMIKS | PODSTAWY ILUSTRACJI, (NOWY KURS!),
® PISANIE OPOWIADAN, ® LINORYT (NOWY KURS!)
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wymagajacy stalej obserwacji i dia- DLACZEGO WARTO DO NAS WPASC?
logu. Dzieki badaniom i analizom
mozemy prowadzi¢ bardziej $wia- NIE JESTESMY SZKOtA Z NUDNYMI WYKtADAMI. NASI PROWADZACY TO AKTYWNI ARTYSCI,
domga dyskusje i skuteczniej kiero- KTORZY ZAMIAST TEORETYZOWAC — TWORZA, PUBLIKUJA | CIAGLE SZUKAJA NOWYCH ROZWIAZAN.
waé dzialaniami. Kluczowy jest glos W OPT UCZYMY UWAZNOSCI | JAKOSCI, WIERZAC, ZE ARTYSTYCZNA SWIADOMOSC PRZYDAJE SIE
mieszkancow — to oni wspottworza WSZEDZIE: OD PRACY PRZY BIURKU PO WYSTAWE W GALERII. TO NIE TYLKO KURSY, TO PRZEDE
przestrzen, w ktorej zyja”. WSZYSTKIM SPOtECZNOSC LUDZI, KTORZY WIDZA W SWIECIE COS WIECEJ. CO ROKU WIELE OSOB

ODKRYWA U NAS SWOJA ,POSTAWE TWORCZA” — TY MOZESZ BYC NASTEPNY.
Tekst: Stawomir Czerwinski
RUSZYtY NABORY NA SEMESTR LETNI 2026. SZCZEGOLY DOTYCZACE KURSC)W, TERMINOW
| CEN ZNAJDZIESZ NA NASZEJ STRONIE INTERNETOWEJ WWW.OPT-ART.NET.
WIDZIMY SIE NA DZIAtKOWEJ 15!
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Katarzyna
Dubaniowska —
»sNajpiekniejsze
jest obserwowanie
radoSci”

[WYWIAD]

Nauka gry na instrumencie
smyczkowym czesto kojarzy sie
z latami rygorystycznych ¢wi-
czen w szkole muzycznej. Ka-
tarzyna Dubaniowska, prowa-
dzaca grupe skrzypiec w OPT
Zamek, udowadnia jednak, ze
na realizacje muzycznych ma-
rzen nigdy nie jest za poézno.
W rozmowie z Gazeta Le$nicka
opowiada o tym, dlaczego war-
to zaczaé nauke w doroslym
wieku, jak oswoi¢ ,trudny” in-
strument i dlaczego w grze na
skrzypcach rozluznienie ciala
jest wazniejsze niz bezbledne
czytanie nut.

Prowadzi Pani w OPT
Zamek zajecia z nauki
gry na skrzypcach.

Skqd pomyst na taki
rodzaj drogi zawodowej?

Moja droga muzyczna zaczela sie bar-
dzo wezesnie. Pierwszy raz siegnelam
po skrzypce, gdy mialam szes$¢ lat.
Kilka lat pdzniej, w wieku trzynastu
lat, rozpoczelam réwniez gre na al-
towce. Po ukoniczeniu szkoly kolej-
nym krokiem byly studia na Akademii
Muzyczne] wraz z przygotowaniem
pedagogicznym. W trakcie studiow,
a takze podzniej, mialam mozliwoséé
pracy i kontaktu z wieloma dyrygen-
tami i muzykami. To do$wiadczenie
dato mi bardzo duzo — zaréwno jako
wykonawcezyni, jak i obserwatorce.
Widzialam metody, ktére naprawde
wspieraly rozwdj, ale tez takie, ktore
potrafily demotywowa¢ i zniechecac
do nauki. To wszystko mocno wply-
nelo na to, jak dzi§ mysle o nauczaniu.
Z czasem poczulam, ze chcialabym

Katarzyna Dubaniowska
fot. Zdjecie promocyjne

przekazywac dalej wiedze, ktora sama
zdobywalam przez lata. To ogromna
satysfakcja widzie¢, jak uczen sie roz-
wija, jak krok po kroku zdobywa nowe
umiejetnoSci oraz ile wklada w to
pracy i wytrwaloSci. Najpiekniejsze
jest obserwowanie radoéci, gdy uczen
zaczyna slysze¢ wiecej i czuje wlasne
postepy.

Pomys} na prowadzenie zaje¢ w tym
miejscu pojawil sie m.in. dlatego, ze
we Wroctawiu przez dlugi czas na-
uka gry na skrzypcach byla dostepna
glownie w instytucjach panstwo-
wych. Chcialam stworzy¢ przestrzen
dla os6b, ktére nie wybraly szkoly
muzycznej lub ktére w pbézniejszym
wieku chcialy sprébowac swoich sil.
Zalezalo mi réwniez na zmianie po-
strzegania tego instrumentu jako
ytrudnego” i dostepnego tylko dla
nielicznych. Chce pokazaé, ze nauke
mozna zaczaé na kazdym etapie zycia.

Do kogo sq skierowane te
zajecia — czy rzeczywiscie
kazdy, niezaleznie od wieku
i doswiadczenia, moze
sprobowac¢ swoich sit?

Zajecia sg skierowane wlasciwie do
kazdego. Nie ma tu ograniczen wie-
kowych ani wymagan dotyczacych

wezeéniejszego doswiadczenia. Kaz-
da osoba, ktora chcialaby choé spro-
bowa¢ gry na skrzypcach, ma w OPT
Zamek taka mozliwosc¢.

Czesto panuje przekonanie, ze aby
gra¢ na tym instrumencie, trzeba
zaczaé we wezesnym dziecinstwie.
W rzeczywistosci, aby doj$¢ do po-
ziomu, na ktérym mozna zagrac ulu-
bione piosenki, znane melodie czy
koledy, wcale nie jest to konieczne.
Wiele os6b zaczyna znacznie pézniej
i czerpie z tego ogromna satysfakcje.
Zauwazam, ze rownie dobrze radza
sobie dzieci, jak i dorosli zaczynaja-
cy nauke po trzydziestce czy nawet
pieédziesiatce zupelmie od podstaw.
Osoby, ktére mialy wczeéniej kon-
takt z muzyka — na przyklad graly
na innym instrumencie lub Spiewaly
— startuja z nieco wieksza tatwoscia,
jednak brak takiego do$wiadczenia
absolutnie nie jest powodem do znie-
checenia. Wlasnie dlatego oferujemy
lekcje probne, podczas ktérych moz-
na sprawdzié, czy instrument ,,zagra”
znami i czy chcemy i$¢ ta droga dale;j.

Jak wygladajq pierwsze
spotkania z osobami, ktore
nigdy wczesniej nie mialy
kontaktu ze skrzypcami?

Na pierwsze zajecia nie trzeba miec
wlasnego Udostep-
niam skrzypce dopasowane do wie-
ku i wzrostu, zaré6wno dla dzieci,

instrumentu.

jak i doroslych. Dzieki temu mozna
spokojnie sprawdzi¢, czy to zajecie
dla nas, bez dodatkowego stresu czy
zobowigzan finansowych. Pierw-
sze spotkanie to przede wszystkim
oswojenie sie z instrumentem. Po-
znajemy jego budowe, uczymy sie
prawidlowego trzymania skrzypiec
oraz smyczka i zaczynamy od gry na
pustych strunach. Prébujemy pro-
stych éwiczen rytmicznych, tak aby
od poczatku skupié sie na tadnym,
swobodnym brzmieniu. Jesli trafia
do mnie osoba z pewnym do$wiad-
czeniem, zazwyczaj prosze o zagra-
nie krétkiego fragmentu utworu. Na

tej podstawie wspélnie ustalamy,
nad czym warto pracowaé i w jakim
kierunku rozwijaé nauke.

Jakie elementy, poza samq
grq na instrumencie,

sq szczegolnie wazine

w procesie nauki skrzypiec?

Zdecydowanie najwazniejsza jest
regularno$é. Nie chodzi o to, zeby
¢wiczy¢ codziennie po kilka godzin
— na poczatku czesto wystarczy na-
wet pietnascie minut. Kluczowe jest
jednak to, aby ten czas wykorzystaé
uwaznie i wraca¢ do elementéw, nad
ktorymi pracowaliSmy podczas lek-
¢ji. Sama gram na kilku instrumen-
tach i wiem, ze robienie dluzszych
przerw jest szczegblnie odczuwalne
wlaénie na instrumentach smyczko-
wych. Regularny kontakt ze skrzyp-
cami robi ogromna réznice.

Drugim waznym elementem jest
cierpliwos¢. Za wydobycie ladne-
go dzwieku odpowiada prawa reka,
dlatego na poczatku brzmienie bywa
so0zdobione” r6znymi szumami czy
trzaskami. To potrafi zniechecic, ale
zazwyczaj po kilku tygodniach syste-
matycznej pracy te trudnosci znikaja.
Warto dac sobie na to czas. Trzecia
rzecz to motywacja i rado$¢. Bardzo
cieszy mnie, kiedy uczniowie sami
proponuja utwory, bo to wzmacnia
ich zaangazowanie i sprawia, ze na-
uka staje sie przyjemno$cia, a nie
obowigzkiem.

Duzy nacisk kladzie Pani na
postawe i rozluznienie ciata
— dlaczego sq one tak istot-
ne w grze na skrzypcach?

Postawa ciala ma ogromny wplyw na
prace rak i jakoé¢ dzwieku. Jesli ciato
jest napiete lub ustawione nienatu-
ralnie, bardzo szybko odbija sie to na
swobodzie gry. Czesto okazuje sie, ze
trudnosci, z ktérymi kto$ sie zmaga,
nie wynikajg z zapisu muzycznego,
lecz wlasnie z usztywnien w postawie.
Napiete ramiona, szyja czy rece sku-

tecznie utrudniaja gre nawet przy pro-
stych ¢wiczeniach. Dlatego od samego
poczatku zwracam uwage na $wiado-
mos¢ ciala. Kiedy pracuje ono swo-
bodnie, rece moga porusza¢ sie na-
turalnie, a dzwiek staje sie pehiejszy
i przyjemniejszy. To nie tylko ulatwia
nauke, ale tez sprawia, ze granie jest
mniej meczace i bardziej komfortowe.

Repertuar zajec jest bardzo
réznorodny — od klasyki
po muzyke filmowaq i pop.
Jak uczestnicy reagujq

na takq swobode wyboru?

Reakcje sg bardzo entuzjastyczne.
Zawsze staram sie dopasowac reper-
tuar do preferencji ucznia, poniewaz
dla wielu oséb gra utwordw, ktoére
lubig, jest ogromna motywacja. Wy-
jatkiem jest sam poczatek drogi, kie-
dy musimy skupi¢ sie na podstawach
technicznych, takich jak prawidlowe
trzymanie smyczka czy ustawianie
palcow. Na tym etapie wybdr jest sila
rzeczy ograniczony, ale gdy te funda-
menty zostana opanowane, szybko
otwiera sie szeroki wachlarz mozli-
wosci — od klasyki po wspolczesne
hity popowe.

Posiada Pani bogate
doswiadczenie sceniczne —
w jaki sposéb przeklada sie
ono na prace pedagogiczng?
Dos$wiadczenie sceniczne mocno
wplywa na moja prace z uczniami.
Dzieki wystepom wiem, ze granie
to nie tylko poprawne dzwieki, ale
tez emocje, stres i umiejetnoé¢ ra-
dzenia sobie w nieprzewidywalnych
sytuacjach. Staram sie przekazy-
waé praktyczne podejécie: ucze, jak
przygotowaé sie do wystepu, jak
opanowac treme i jak nie zniechecaé
sie drobnymi potknieciami. Wiem,
ze nie wszystko na scenie musi byé¢
idealne, aby muzyka dawala rados¢.
Doéwiadczenie pomaga mi tez real-
nie ocenia¢ mozliwosSci ucznia i do-
stosowywac¢ wymagania tak, aby byly
wspierajace, a nie przytlaczajace.

Nadchodzace wydarzenia w OPT Zamek

DZIEN BABCI: ,,OPOWIEDZ
NAM, BABCIU”

21 stycznia, godz. 17:00
bilety: 10 z1

Zapraszamy na nastrojowe spotkanie
z okazji Dnia Babci, podczas ktérego
przy filizance aromatycznej herbaty
i slodkim poczestunku, wspélnie za-
trzymamy czas. Gléwnym punktem
programu bedzie stworzenie wyjat-
kowej ksiazeczki ,,Opowiedz nam,
babciu”. Przygotowaliémy specjalne
karty z pytaniami pomocniczymi, kto-
re stang sie pretekstem do pieknych
rozmow miedzy pokoleniami. Wypel-
nione strony stworza fundament ro-
dzinnego pamietnika, ktory bedziecie
mogli wspoélnie uzupeknia.

Os$rodek Postaw Twdérczych

ZAMEK

DZIEN DZIADKA:
,NAUCZ NAS, DZIADKU”
22 stycznia, godz. 17:00
bilety: 10 z1

To wydarzenie to hold dla cierpli-
wosci i pasji naszych dziadkow.
Chcemy, aby to oni stali sie dzisiaj
mentorami i pokazali mlodszym
pokoleniom, na czym polega praw-
dziwa zabawa. Podarujmy dziadkom
wspolny czas i uwage.

WIELKA ORKIESTRA
SWIATECZNEJ POMOCY
— 34. FINAL

25 stycznia,

godz. 11:00 — 19:00
aukcja charytatywna

Wroctaw

OPT Zamek gra wspoélnie ze Szta-
bem Wilkszyn podczas 34. Finalu
Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Po-
mocy. W tym roku WOSP zbiera fun-
dusze dla dzieci — dla ich zdrowia,
komfortu i codziennego funkcjono-
wania. Haslo finalu méwi wszystko:
,Zdrowe brzuszki naszych dzieci”,
a my doktadamy do tego realne dzia-
lania, energie i wspdlne bycie razem.

WROCLAWSKI KLUB
MELOMANA —
DEPECHE MODE

31 stycznia, godz. 16:00
wstep bezplatny

Spotkania WKM-u odbywaja sie pod
hastem ,,Przywracamy muzyce zna-
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czenie”. W sobote, 31 stycznia, bedzie
mozna postuchaé¢ plyty ,Ultra’ze-
spotu Depeche Mode (ktdra zostala
wydana 14 kwietnia 1997 roku) na
profesjonalnym sprzecie audio.

POCZTOWKI Z WYSPY
SZYSZEK — WYSTAWA
do 1 marca

wstep bezplatny

Wyspa Szyszek to nastrojowa, mo-
mentami niepokojaca podr6z do
komiksowego $wiata, w ktorym gro-
teska miesza si¢ z humorem, a fan-
tastyka z melancholia. W Galerii
Tymczasem w OPT Zamekmozna
zanurzy¢ sie w uniwersum tworzo-
nym od dekady przez Jakuba Bab-

czynskiego we wspdlpracy z Piotrem
Szulcem i Tomaszem Kontnym.

FERIE ZIMOWE
W ZAMKU

2-6 lutego

cena: 650 zl

Szukasz dla swojego dziecka ide-
alnego polaczenia aktywnego wy-
poczynku i tworczej zabawy? OPT
Zamek zaprasza na niezapomniany
tydzien pelen wrazen podczas ferii
zimowych! Zamkowe warsztaty to
doskonala okazja, by odpoczaé¢ od
ekran6w telefonéw, nawigzaé¢ nowe
przyjaznie i rozwinaé ukryte talen-
ty. Z karta Nasz Wroclaw lub Nasz
Wroclaw MAX obowigzuja znizki.
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